
SOCIÁLNÍ SLUŽBY PRAHA 9, Z. Ú.

DATUM OBĚD - BLP

Út

1. 4.

Polévka dršťková z hlívy na rajčatovém protlaku jemná (7)

Rizoto s masem a zeleninou, sypané sýrem (7)

St

2. 4.

Polévka polévka špenátová (3,7)

Pečená treska v kukuřičné strouhance, brambory, okurkový salát (3,4,7)

Čt

3. 4.

Polévka rychlá (3,7,9)

Kuřecí kostky na zelenině, rýže (3,7,9)

Pá

4. 4.

Polévka s pohankou (9)

Krůtí roládka se špenátem, bramborová kaše (3,7)

Po

7. 4.

Polévka vývar se zeleninou a vejcem (3,7,9)

Králičí maso přírodní, rýžové těstoviny, jablíčko (3,7)

Út

8. 4.

Polévka ragů (3,7,9)

Kuličky z mletého masa dušené na rajčatech, bezlepkový knedlík (3,7)

St

9. 4.

Polévka drůbeží s rýžovými těstovinami (3,7,9)

Bramborové noky s kuřecím masem a baby špenátem (3,7)

Čt

10. 4.

Polévka jemná gulášová (7)

Rýžový nákyp s meruňkami (3,7)

Pá

11. 4.

Polévka s drožďovými knedlíčky (3,7,9)

Hovězí pečeně, rýže s pohankou, broskvový kompot (7)

Po

14. 4.

Polévka jáhlová (3,7,9)

Krůtí maso na rajčatech, kukuřičné těstoviny (3,7)

Út

15. 4.

Polévka rajčatová s rýží (9)

Masová hašé, brambory, kompot (3,7)

St

16. 4.

Polévka slepičí (3,9)

Brokolicový mozeček, brambory, kompot (3,7)

Čt

17. 4.

Polévka zeleninová s jáhlami (3,7,9)

Treska pečená, hrášek s mrkví na másle, brambory (7)

Pá

18. 4.

VELKÝ PÁTEK

Po

19. 4.

VELIKONOČNÍ PONDĚLÍ

Út

22. 4.

Polévka kulajda (3,7)

Krůtí maso po milánsku, kukuřičné špagety, sýr (3,7)

St

23. 4.

Polévka hovězí s masem a rýžovými hvězdičkami (3,7,9)

Koprová omáčka, vařené vajíčko, brambory (3,7)

 Domov pro seniory - duben BezLepek



DATUM OBĚD - BLP

Čt

24. 4.

Polévka z vaječné jíšky (3,7,9)

Čevapčiči dušené, brambory,kompot (3,7)

Pá

25. 4.

Polévka petrželová (7)

Vepřová kýta pečená, houskový knedlík, kysané zelí (3,7)

Po

28. 4.

Polévka hovězí vývar s hráškem a vejcem (3,7,9)

Sýrová omáčka z goudy s kuřecím masem, kukuřičné těstoviny (3,7)

Út

29. 4.

Polévka hovězí vývar s pohankou (3,7,9)

Hovězí přírodní plátek, rýže, džus (7)

St

30. 4.

Polévka minestrone (3,7,9)

Sekaný máslový řízek pečený, bramborová kaše, okurkový salát(3,7)

* Seznam alergenů: Obiloviny - 1, korýši - 2, vejce - 3, ryby - 4, arašídy - 5, sójové boby - 6, mléko - 7, ořechy - 8, Celer - 9, Hořčice - 10,

sezamová semena - 11, oxid siřičitý a siřičitany - 12, vlčí bob - 13, měkkýši - 14.
Změna vyhrazena


