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SOCIALNI SLUZBY PRAHA 9, Z. U.

OBED

Polévka dritkova z hlivy/dritkova na rajcatovém protlaku jemna (1,7)
N,9 Rizoto s masem a zeleninou, syr, kompot(7)

D2,9/2 Rizoto s masem a zeleninou, syr, kompot(7)

D4 Rizoto s masem a zeleninou, syr, kompot(7)

Polévka kapustova/mrkvova(1,3,7,9)

N,D9 SmazZena treska, brambory, tatarka (1,3,4,7)
D2,9/2 Pecena treska, brambory, ke€up porce (4,7)
D4 Pecena treska, brambory, keCup porce (4,7)

Polévka rychla se zelenym hraskem a vejcem(1,7,9)

N, 9 Kufeci stehno nadivoko, téstovinova ryze (1,7)

D2,9/2 Kufeci stehno na zampionech, téstovinova ryze (1,7)
D4 Kureci stehno na Zampionech, téstovinova ryze (1,7)

Polévka vyvar s lamankou (1,3,7,9)

N,9 V. bok rolovany se §penatovou nadivkou, brambory (1,3,7)
D2,9/2 Vepfova rolada se $penatovou nadivkou, brambory (1,3,7)
D4 Veprova rolada se Spenatovou nadivkou, brambory (1,3,7)

Polévka drtbezi z drobU, viasové nudlicky (1,3,9)
N,9 Hovézi gulas, houskoveé knedliky (1,3,7)
D2,9/2 Hovézi gulas, houskové knedliky (1,3,7)
D4 Hoveézi gulas dietni, houskové knedliky (1,3,7)

Polévka hovézi vyvar s drobenim (1,3,9)

N,9 Masovy karbanatek, bramborova kase, Cervena fepa (1,3,7)

D2,9/2 Masovy karbanatek duseny, bramborova kase, Cervena fepa (1,3,7)
D4. Masovy karbanatek duseny, bramborova kase, kompot (1,3,7)

Polévka vyvar se zeleninou a krupicovymi noky (1,3,7,9)
N, 9 Veprova kyta na paprice, téstoviny (1,3,7)

D2,9/2 Veprova kyta na paprice, téstoviny (1,3,7)

D4 Veprova kyta na paprice, téstoviny (1,3,7)

Polévka ragti (1,3,7,9)

N,9 Kapustovy zavitek na raj¢atech , brambory, (1,7)
D2,9/2 Zavitek z inského zeli na rajéatech,brambory (1,7)
D4 Zavitek z C¢inského zeli na rajcatech,brambory (1,7)

Polévka drtbezi s drobenim (1,3,7,9)

N, 9 Bramborové knedliky plnéné uzenym masem, zeli (1,3,7)
D2,9/2 Br. knedliky pInéné jemnym saldamem, ¢inské zeli (1,3,7)
D4 Br. knedliky plnéné jemnym saldmem, ¢inskeé zeli (1,3,7)

Domov pro seniory - duben
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Polévka gulasova (1,3,7,9)

N,9 Ryzovy nakyp s merufikami (1,3,7)
D2,9/2 Ryzovy nakyp s meruikami (1,3,7)
D4 Ryzovy nadkyp s merunkami (1,3,7)

Polévka s drozdovymi knedlicky (1,3,7,9)

N,9 Ruska hovézi peceng, téstovinova ryze (1,3,7)

D2,9/2 Hovézi pec¢ené na rajatech, téstovinova ryze (1,7)
D4 Hovézi pec¢ené na rajCatech, téstovinova ryze (1,7)

Polévka hovézi s nudlickami (1,3,9)

N,9 Veprova pecené znojemska, ryze (1,3,7)
D2,9/2 Veptova peené pfirodni (1,7)

D4 Veprova pecené prirodni (1,7)

Polévka kminova s vejci (3,9)

N, 9 Spekové knedliky, §penat, smazena cibulka (1,3,7)
D2,9/2 Sunkové knedliky, $penat (1,3,7)

D4 Sunkové knedliky, $penat (1,3,7)

Polévka ovesna (1,3,7)

N,9 Krti maso pfirodni, zeleninova ryze (1,7)
D2,9/2Kriti maso pFirodni, zeleninova ryze (1,7)
D4 Krati maso pfirodni, zeleninova ryze (1,7)

Polévka rajska s ryzi (1,7)

N, 9 Veprowvy prejt, brambory, kysané zeli (1,3,7)

D2, 9/2 Masova hasé, brambory, dvestkovy kompot (1,3,7)
D4 Masova hasé, brambory, Svestkovy kompot (1,3,7)

Polévka z kapra s krupickou (1,3,4,7,9)

N,9 Téstoviny zapecené s broklici a nivou, kompot(1,3,7)
D2,9/2 Téstoviny zapelné s broklici a syrem, kompot (1,3,7)
D4 Téstoviny zapecné s broklici a syrem, kompot (1,3,7)

Polévka zeleninova s jahlami (3,7,9)

N,9 V. licka pe¢end, bramborova kase (1,7)
D2,9/2 V. licka pecend, bramborova kase (1,7)
D4 V. licka pecend, bramborova kase (1,7)

Polévka z hovézi s masem a fritdtovymi nudlemi/D4. vlasovymi (1,3,9)
N,9 Dukatové buchticky s vanilkovym krémem (1,3,7)

D2,9/2 Dukatové buchticky s vanilkovym krémem (1,3,7)

Ryzovy nakyp s merufikami, vanilkovy krém (1,3,7)

Polévka dyrnovy kréem s mrkvi (1,3,7)
N,9 Hovézi na houbach, ryze (1,7)
D2,9/2 Hovézi dusené, ryze (1,7)

D4 Hovézi dusené, ryze (1,7)
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Polévka hovézi s tarhorou (1,7,9)

N,9 Veprova krkovi¢ka na hofcici, pecené brambory (1,3,7)
D2,9/2 Vepiova petené na pafe, brambory (1,3,7)

D4 Veprova pecené na pare, brambory (1,3,7)

Slepici s ryzi (1,7)

N,9 Kralik na smetanég, houskové knedliky (1,3,7,9)
D2,9/2 Krélik na smetané, houskové knedliky (1,3,7,9)
D4 Kralik na zeleniné, houskové knedliky (1,3,7,9))

Polévka kulajda (1,3,7)

N,9 Mildnské Spagety sypané syrem (1,3,7)
D2,9/2Miladnské $pagety sypané syrem (1,3,7)
D4 Milanské Spagety sypané syrem (1,3,7)

Polévka hovézi s masem a drobenim (1,3,7)

N,9 Koprova omacka, varené vejce, brambory (1,3,7)
D2,9/2Koprova omacka, vafeny bilek, brambory (1,3,7)
D4 Koprova omacka, varené vejce, brambory (1,3,7)

Polévka z vaje¢né jisky (1,3,7,9)

N,9 Cevapgici, brambory,obloha (1,3,7)
D2,9/2 Cevapci&i, brambory,obloha (1,3,7)
D4 Cevapéic¢i, brambory,obloha (1,3,7)

Polévka petrzelova (1,3,7,9)

N,9 V. krkovicka pecend, houskovy knedlik, kysané zeli (1,3,7)
D2,9/2 V. kyta pecena, houskovy knedlik, kedlubnové zeli (1,3,7)
D4 V. kyta pecend, houskovy knedlik, kedlubnové zeli (1,3,7)

Polévka slepi¢i s nudlickami (1,9)

N,9 Francouzské brambory, okurka (1,3,7)

D2,9/2 Francouzské brambory z dietniho saldmu a bilku, kompot (1,3,7)
D4 Francouzské brambory z dietniho saldmu a bilku, kompot (1,3,7)

Polévka hovézi vyvar s kapanim (1,3,9)

N,9 Zvérinovy gulas s povidly, Sumavské knedliky, vid. cibulka (1,3,7)
D2,9/2 Hovézi gulas dietni, bramborové knedliky (1,3,7)

D4 Hovézi gulas dietni, bramborové knedliky (1,3,7)

Polévka hovézi vyvar s hraskem a vejcem (1,3,7,9)

N,9 Syrovd omacka s nivou a kufecim masem, téstoviny (1,3,7)
D2,9/2 Syrova omacka s kuFecim masem, téstoviny (1,3,7)

D4 Syrova omacka s kufecim masem, téstoviny(1,3,7)

Polévka vyvar s hraskem a kuskusem(1,3,7,9)
N,9 Hovézi rosténa, ryze (1,7)

D2,9/2 Hovézi platek pfirodni, ryze(1,7)

D4 Hovézi platek pfirodni, ryze (1,7)



DATUM OBED

St Polévka minestrone (1,3,7,9)

30. 4. N,9 Sekany maslovy fizek, bramborova kase (1,3,7)
D2,9/2 Sekany maslovy fizek, bramborova kase (1,3,7)
D4 Sekany maslovy fizek, bramborova kase (1,3,7)

* Seznam alergent: Obiloviny - 1, korysi - 2, vejce - 3, ryby - 4, aradidy - 5, séjové boby - 6, mléko - 7, ofechy - 8, Celer - 9, HofCice - 10,

Zména vyhrazena



