
SOCIÁLNÍ SLUŽBY PRAHA 9, Z. Ú.

DATUM OBĚD - BLP

Po

3. 2.

Polévka s játrovými nočky (3,7)

Vepřová plec na kmíně, zeleninová rýže (7)

Út

4. 2.

Polévka kmínová (3,7,9)

Masové kulIčky na rajčatech, rýžové těstoviny (7)

St

5. 2.

Polévka minestra (3,7,9)

Králičí pečeně, brambory, mrkev s hráškem (7)

Čt

6. 2.

Polévka drůbeží s masem a rýží (3,7,9)

Květákový mozeček, brambory, mrkvový salát (3,7)

Pá

7. 2.

Polévka vývar s vaječnou mlhovinou (3,7,9)

Hovězí guláš přírodní, BLP knedlík(1,3,7)

Po

10. 2.

Polévka z vaječné jíšky (3,7,9)

Vepřová panenka v žampionové omáčče, rýže (3,7)

Út

11.2.

Polévka hovězí s masem a drobením (3,7,9)

Koprová omáčka, vařené vejce, brambory, ovoce (3,7)

St

12. 12.

Polévka z fazolových lusků (3,7,9)

Platýz na bylinkách, brambory, jablečný kompot (3,7)

Čt

13. 2.

Polévka kmínová s vejcem (3,7)

Kuřecí prsa protýkaná šunkou, zeleninová rýže (7)

Pá

14. 2.

Polévka slepičí s masem (3,7,9)

Halušky s dětskou šunkou a tvarohem, salátová okurka (3,7)

Po

17. 2.

Polévka hrstková (3,7,9)

Vepřové po milánsku, kukuřičné špagety, mozzarella, ovoce (3,7)

Út

18. 2.

Polévka špenátová s bramborem (3,7,9)

Losos pečený, brambory, mrkvový salát s jablky a ananasem (4,7)

St

19. 2.

Polévka zeleninová (3,7,)

Hovězí guláš, BLP knedlík (3,7)

Čt

20. 2.

Polévka rychlá s vejci a hráškem (3,7,)

Bezlepkové buchtičky, vanilkový krém, ovoce (3,7)

Pá

21. 2.

Polévka s vaječnou mlhovinou (3,7)

Sekaná, brambory, okurkový salát (3,7)

Po

24. 2.

Polévka chalupnická z podmáslí (3,7,9)

Kuřecí prsa po cikánsku, těstoviny, přesnídávka (3,7)

Út

25. 2.

Polévka hovězí vývar (3,7,9)

Štěpánská hovězí pečeně, rýže (7)
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St

26. 2.

Polévka drůbeží s rýžovou těstovinou (3,7,9)

Bezlepková žemlovka s tvarohem a jablky (3,7)

Čt

27. 2.

Polévka hráškový krém (3,7)

Králičí pečeně, br. knedlík se špenátem (3,7 )

Pá

28. 2.

Polévka květáková (3,7)

Smažené rybí filé v kukuřičné strouhance, brambory, míchaný kompot (3,4,7)

* Seznam alergenů: Obiloviny - 1, korýši - 2, vejce - 3, ryby - 4, arašídy - 5, sójové boby - 6, mléko - 7, ořechy - 8, Celer - 9, Hořčice - 10,

sezamová semena - 11, oxid siřičitý a siřičitany - 12, vlčí bob - 13, měkkýši - 14.
Změna vyhrazena


