
SOCIÁLNÍ SLUŽBY PRAHA 9, Z. Ú.

DATUM OBĚD - BLP

Po

2. 12.

Polévka celerová (3,7,9)

Mexický guláš s fazolemi a kukuřicí, BLP těstoviny (3,7)

Út

3. 12.

Polévka zapražená (3,7,9)

Kuřecí stehenní plátek přírodní, bramborová kaše, míchaný kompot (7)

St

4. 12.

Polévka hovězí s masem s rýžovou zavářkou (3,7,9)

Květákový mozeček, brambory, kompot (3,7)

Čt

5. 12.

Polévka hráškový krém ,3,7)

Hovězí znojemská pečeně, bezlepkový knedlík(3,7)

Pá

6. 12.

Polévka vývar s rýží (3,7,9)

Šunková klobása, čočka na kyselo, okurka (3,7)

Po

9. 12.

Polévka zeleninová (3,7,9)

Vepřová panenka přírodní, zeleninová rýže, minerálka (7)

Út

10. 12.

Polévka kapustová s bramborem (1,3,7,9)

Treska pečená na bylinkách, míchaná zelenina, brambory (1,3,4,7)

St

11. 12.

Polévka hovězí vývar s tarhoňou (3,7,9)

Palačinky s džemem, jablíčko (3,7)

Čt

12. 12.

Polévka vývar s jáhlami(3,7,9)

Krůtí prsa protýkaná kořenovou zeleninou,BLP těstoviny, (3,7)

Pá

13. 12.

Polévka vývar s vejci (3,7,9)

Marinovaná krkovice, brambory (7)

Po

16. 12.

Polévka květáková (3,7)

Kuřecí kari, rýže (7)

Út

17. 12.

Polévka slepičí s masem a kapáním (3,7,9)

Bezlepkové šunkofleky, červená řepa ,3,7)

St

18. 12.

Polévka cibulová s uzeným masem (3,7)

Bezlepkové široké nudle s tvarohem, mandarinka (3,7)

Čt

19. 12.

Polévka kmínová s kapáním (3,7,9)

Rybí mozeček, bramborová kaše, kompot (3,4,7)

Pá

20. 12.

Polévka s pohankou (3,7,9)

Hamburská vepřová pečeně, bezlepkový knedlík (3,7,9)

Po

23. 12.

Polévka kedlubnová (3,7)

Vepřová panenka přírodní zeleninová rýže s hráškem a chřestem (7)

Út

24.12.
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DATUM OBĚD - BLP

St

25. 12.

První svátek Vánoční

Čt

26. 12.

Druhý svátek Vánoční

Pá

27. 12.

Polévka vývar s vejci (3,7,9)

Hovězí guláš, kukuřičné těstoviny (1,3,7)

Po

30. 12.

Polévka drožďová (3,7,9)

Vepřové rizoto,okurka (7)

Út

31. 12.

Polévka zeleninová s rýžovou zavářkou (3,7,9)

Kuřecí prsní řízek v kukuřičné strouhance, brambory, okurka (7)

* Seznam alergenů: Obiloviny - 1, korýši - 2, vejce - 3, ryby - 4, arašídy - 5, sójové boby - 6, mléko - 7, ořechy - 8, Celer - 9, Hořčice - 10,

sezamová semena - 11, oxid siřičitý a siřičitany - 12, vlčí bob - 13, měkkýši - 14.
Změna vyhrazena


