Pa
28.

Po
5.8.

Ut
6.8.

St
7.8

8.8.
Pa
9.8.
Po
12. 8.
Ut
13.8.

St
14. 8.

Po
19. 8.
Ut
20.8.
St
21. 8.
Ct
22.8.
Pa
23.8.

SOCIALNI SLUZBY PRAHA 9, Z. U.

OBED - BLP

Polévka drlbezi vyvar s ryzovou téstovinou (3,7,9)
Teleci kyta po valassku, brambory (7)

Polévka kedlubnova(3,7)
Masové kuli¢ky v rajské omacce,BLP. knedlik (3,7)

Polévka hraskovy krém (3,7)
Boloriskd omacka, kukufi¢né téstoviny, strouhany syr (3,7)

Polévka s masovymi nocky (3,7,9)
Kureci kousky v jemné Cesnekové stave, ryze, kompot (7)

Polévka hovézi vyvar s ryzi (3,7,9)
Peceny karbanatek, brambory, jable¢ny kompot (3,7)

Polévka s jatrovymi knedlicky (3,7,9)
Livanecky 3ks., borGvkovy tvaroh, meloun, ¢aj (3,7)

Polévka kminova s kapanim (3,7,9)
Losos na provensalskych bylinkach, brambory, rajsky salat (3,7)

Polévka z jarni zeleniny (3,7,9)
Kase z Cervené Cocky, vafené vejce, rajcatovy salat (3,7)

Polévka s drozdovymi knedlicky (3,7,9)
Mozecek z rybiho filé, brambory s pazitkou, kompot (3,4,7)

Polévka slepici (3,7,9)
Ryzovy nakyp s jablky a skofici (3,7)

Polévka mrkvova s bramborem (3,7)
Kureci kostky po provensalsku, ryze, okurkovy salat (3,7)

Polévka s vajec¢nou sedlinou (3,7,9)
Teleci maso prirodni, BLP knedlik (7)

Polévka frankfurtska jemna(3,7)
Cizrnovy gulas s cuketou a rajcaty, ryze (7)

Polévka zeleninova (3,7)
Platyz na masle, bramborovo dyrové pyré, okurkovy salat (3,4,7)

Polévka vyvar s pohankou (3,7,9)
Pazitkova omacka, varené hovézi, BLP knedlik (3,7)

Polévka z vaje¢né jisky (3,7,9)
Sunkové halugky s tvarohem, rajée (3,7)

Polévka Spenatova s vejcem (3,7,9)
Jemna sekana pecené, brambory, mrkvovy salat s jablkem (3,7)

Domov pro seniory - Srpen 2024 bezlepek



DATUM OBED - BLP

Po Polévka s jatrovymi nocky (3,7)

26.8. Syrova omacka s kuf.masem a zeleninou,ryZzové téstoviny, ovoce (3,7)

Ut Polévka masova krémova (3,7)

27.8. Brokolice vafena v pare sypana syrem, brambory, kompot (3,7)

St Polévka kminova (3,7,9)

28.8. Veprova panenka pfirodni, bramborova kase, duseny hrasek s Baby karotkou (3)
Ct Polévka kvétakova (3,7)

29.8. Kralici pecené protykana zeleninou, ryze (3)

Pa Polévka z vaje¢né jisky (3,7,9)

30. 8. Halusky s tvarohem a détskou Sunkou (3,7)

* Seznam alergenU: Obiloviny - 1, korysi - 2, vejce - 3, ryby - 4, arasidy - 5, sdjové boby - 6, mléko - 7, ofechy - 8, Celer - 9, Hofcice - 10, Zm&na whrazena
sezamova semena - 11, oxid sificity a sifiCitany - 12, VICi bob - 13, mékkysi - 14. W



