
SOCIÁLNÍ SLUŽBY PRAHA 9, Z. Ú.

DATUM OBĚD - BLP

Čt

1. 8.

Polévka drůbeží vývar s rýžovou těstovinou (3,7,9)

Telecí kýta po valašsku, brambory (7)

Pá

2.8.

Polévka kedlubnová(3,7)

Masové kuličky v rajské omáčce,BLP. knedlík (3,7)

Po

5. 8.

Polévka hráškový krém (3,7)

Boloňská omáčka, kukuřičné těstoviny, strouhaný sýr (3,7)

Út

6. 8.

Polévka s masovými nočky (3,7,9)

Kuřecí kousky v jemné česnekové šťávě, rýže, kompot (7)

St

7. 8

Polévka hovězí vývar s rýží (3,7,9)

Pečený karbanátek, brambory, jablečný kompot (3,7)

Čt

8. 8.

Polévka s játrovými knedlíčky (3,7,9)

Lívanečky 3ks., borůvkový tvaroh, meloun, čaj (3,7)

Pá

9. 8.

Polévka kmínová s kapáním (3,7,9)

Losos na provensálských bylinkách, brambory, rajský salát (3,7)

Po

12. 8.

Polévka z jarní zeleniny (3,7,9)

Kaše z červené čočky, vařené vejce, rajčatový salát (3,7)

Út

13. 8.

Polévka s drožďovými knedlíčky (3,7,9)

Mozeček z rybího filé, brambory s pažitkou, kompot (3,4,7)

St

14. 8.

Polévka slepičí (3,7,9)

Rýžový nakyp s jablky a skořicí (3,7)

Čt

15. 8.

Polévka mrkvová s bramborem (3,7)

Kuřecí kostky po provensálsku, rýže, okurkový salát (3,7)

Pá

16. 8.

Polévka s vaječnou sedlinou (3,7,9)

Telecí maso přirodní, BLP knedlík (7)

Po

19. 8.

Polévka frankfurtská jemná(3,7)

Cizrnový guláš s cuketou a rajčaty, rýže (7)

Út

20. 8.

Polévka zeleninová (3,7)

Platýz na másle, bramborovo dýňové pyré, okurkový salát (3,4,7)

St

21. 8.

Polévka vývar s pohankou (3,7,9)

Pažitková omáčka, vařené hovězí, BLP knedlík (3,7)

Čt

22. 8.

Polévka z vaječné jíšky (3,7,9)

Šunkové halušky s tvarohem, rajče (3,7)

Pá

23. 8.

Polévka špenátová s vejcem (3,7,9)

Jemná sekaná pečeně, brambory, mrkvový salát s jablkem (3,7)
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Po

26. 8.

Polévka s játrovými nočky (3,7)

Sýrová omáčka s kuř.masem a zeleninou,rýžové těstoviny, ovoce (3,7)

Út

27. 8.

Polévka masová krémová (3,7)

Brokolice vařená v páře sypaná sýrem, brambory, kompot (3,7)

St

28. 8.

Polévka kmínová (3,7,9)

Vepřová panenka přírodní, bramborová kaše, dušený hrášek s Baby karotkou (3)

Čt

29. 8.

Polévka květáková (3,7)

Králičí pečeně protýkaná zeleninou, rýže (3)

Pá

30. 8.

Polévka z vaječné jíšky (3,7,9)

Halušky s tvarohem a dětskou šunkou (3,7)

* Seznam alergenů: Obiloviny - 1, korýši - 2, vejce - 3, ryby - 4, arašídy - 5, sójové boby - 6, mléko - 7, ořechy - 8, Celer - 9, Hořčice - 10,

sezamová semena - 11, oxid siřičitý a siřičitany - 12, vlčí bob - 13, měkkýši - 14.
Změna vyhrazena


