SOCIALNI SLUZBY PRAHA 9, Z. U. Domov pro seniory - Cerven 2024 bezlepek

DATUM OBED - BLP

Po Polévka bramborova (3,7,9)

3.6. Cervena ¢ocka s koFenovou zeleninou, vafené vejce, salatova okurka (7)
Ut Polévkak masovéa krémova (7)

4.6. Svestkové knedliky z kynutého tésta, sypané tvarohem (3,7)
St Polévka drlbezi vyvar s ryzovou téstovinou (3,7,9)

5.6. Kriti maso v kedlubnach, BLP knedlik (3,7)

Ct Polévka zeleninova (3,7,9)

6. 6. Rozlitany hovézi ptacek, hraskova ryze (3,7)

Pa Polévka kminova (3,7,9)

7.6 Sek. fizek duseny, brambory, salat z ¢inského zeli s mrkvi a anansem (3,7)
Po Polévka zeleninova s a masem (3,7,9)

10. 6. Rizoto se Zampiony a baby karotkou, syr, kompot (3,7)

Ut Polévka celerova (3,7,9)

1. 6. Veprové maso v mrkvi a hasku, brambory (7)

St Polévka s drozdovymi knedlicky (3,7)

12.6. Platyz na masle, brambory, okurkovy salat (4,7)

Ct Polévka hovézi s BLP téstovinou (3,7,9)

13.6. Rajska omacka, varena teleci plec, BLP knedlik (3,7)

Pa Polévka mrkvova s ryZzovou téstovinou (3,7)

14. 6. Kufe pecené na zelening, ryze, ovocna presnidavka (3,7)

Po Polévka rybi (3,4,7,9)

17.6. Krati ragd, kukufiéné téstoviny, ovoce (3,7)

Ut Polévka s vajec¢nou sedlinou (3,7,9)

18. 6. Kralik peceny prirodni, hraskova ryze, kompot (7)

St Polévka hovézi vyvar s noky (3,7,9)

19. 6. Ryzové flicky michané s ¢inskym zelim a Sunkou, raj¢atovy salat (7)
Ct Polévka zeleninova (3,7,9)

20. 6. Tildpie pecend, brambory, michany zeleninovy salat (3,4)
Pa Polévka italska s BLP téstovinou (3,7,9)

21. 6. KufFeci stehno na zampionech, BLP knedlik (3,7,)

Po Polévka kvétakova s masem (3,7)

24. 6. Bezlepkové nudle s tvarohem, kompot (3,7)

Ut Polévka kminova (3,7,9)

25.6. Sekana, stouchané brambory, okurkovy salat (3,7)



DATUM OBED - BLP

St Polévka Spenatova s vejcem (1,3,7)

26. 6. Veprova panenka pecend, bramborovy knedlik, salat z polnicku (7)
Ct Polévka z vaje&né jigky (3,7)

27.6. Kufeci fizek smazeny v konvektomatu, brambory, okurka (3,7)

Pa Polévka rychla s pohankou (1,3,7,9)

28. 6. Teleci maso po hambursku, BLP knedlik (13,7)

* Seznam alergenU: Obiloviny -1, korysi - 2, vejce - 3, ryby - 4, arasidy - 5, sdjové boby - 6, mléko - 7, ofechy - 8, Celer - 9, Hofcice - 10,

. PN o . Zména vyhrazena
sezamova semena - 11, oxid sificity a sifiCitany - 12, VICi bob - 13, mékkysi - 14.



