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SOCIALNI SLUZBY PRAHA 9, Z. U.

SNIDANE

Citronovy lipanek s hofkou cokoladou, piskoty, ¢aj (1,3,7)

Slunecnicovy chléb se Zervé, Sunka od kosti mléko, ¢aj (1,7)

Pomazanka tvarohova s pecenou mrkvi, chléb, bila kava, ¢aj
1,7)

Celozrnny rohlik s lu¢inou, bila kava (1,7)

Bily jogurt s ovocem, piskoty, ¢aj (1,3,7)

Knuspi chléb s maslem, vafené vejce sypané fefichou, ¢aj (1,7)
Ovesna kase mixovana, pomerang, ¢aj (1,3,7)

Ceralie, teplé mléko, &aj (1,7)

Pomazanka Sunkova péna, houska, bila kava, ¢aj
1,7)

Sunkova péna, knuspi chléb, &aj (1,7)

Pomazanka rybi¢kova s ¢erstvou paprikou, chléb, ¢aj (1,4,7,9)

Pomazankové maslo s medvédim ¢esnekem a mrkvi, houska
bila kava (1,7)

Krupi¢na kase s kakaem, ovoce, ¢aj (1,7)

SVACINA

Ovoce

Ovoce

Ovoce

Ovoce

Ovoce

Ovoce

Ovoce

Ovoce

Ovoce

Ovoce

Ovoce

Ovoce

Zelenina

OBED

1. MAJ

Polévka zeleninova s kapanim (1,7,9)
Madarsky kufeci perkelt,mini kolinecka,dzus (1,3,7)

Polévka raj¢atova minestra(1,3,7,9)
Mini livanecky se skofici (3ks.), teply jable¢ny kompot,
¢aj (1,7)

Polévka hovézi s drobenim (1,3,7,9)
Téstoviny po milansku, sypané syrem, ovoce (1,7)

Polévka vyvar se zeleninou a vejcem (1,3,7)
Teleci svickova na smetané, houskovy knedlik (1,3,7)

STATNI SVATEK

Polévka jemna gulasova (1,3,7)
Zeleninovy kuskus s kufecim prsem, rajcatovy
salat(1,3,7)

Polévka ze zeleného hrasku(1,3,7)
Bavorsky vdolek, kakao, mineralka (1,3,7)

Polévka bramboracka (1,3,7,9)
Rizoto s kratim masem, hruskovy kompot (7)

Polévka z fazolovych luskd mixovana (1,3,7,9)
Veprové maso pfirodni, baby mrkev s hraskem,
brambory (1,7)

Polévka hovézi s masem a pismenky (1,3,7,9)
Dukatové buchticky s vanilkovym krémem (1,3,7)

Polévka rybi tfeboriska(1,3,7,9)
Zeleninovy karbanatek duseny, bramborova kase (3,7)

Polévka zaprazena (1,3,7,9)
Kufeci roladka se Sunkou dusena na rajcatech,
téstoviny (1,3,7)

Polévka poérkova s krupicovymi nocky (1,3,7)
Kufeci prsa v Zampionové omacce, ryze, kompot (1,7)

Polévka ryzova (1,3,7,9)
St&panska sekana, bramborové kade, okurkovy salat
1,7)
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SVACINA

Pomazanka z eidamu, zitné pecivo, ¢aj (1,7)

Rohlik, pomazanka z peceného lososa, ¢aj (1,4,7)

Rohlik s maslem, pomazankové maslo, kedlubna, ¢aj (1,7)

Chlupaty chléb, mléko, rajce, €aj (1,7)

Pomazankové maslo s pazitkou, raj¢atko, chléb, kakao (1,7)

Sunkovy ének se syrem, &aj (1,3,7)
Pastikova péna, knuspi chléb, granko, ¢aj (1,7)

Pomazanka liptovska, selsky rohlik, mléko, ¢aj
1,7)

Chléb, maslo, emental, mléko, fepik (1,7)

Dalamanek, pomazanka z pecené fepy s tvarohem, mléko,
ovocinek (1,7)

Ovocna presnidavka, ryzovy chlebicek, ¢aj (17)

Vanocka, malcao, ¢aj (1,3,7)

Pomazanka tunakova, chléb, ¢aj (1,4,7)
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SNIDANE

Pomazanka z lu€iny s Cerstvou paprikou, rohlik, bila kava, ¢aj
1,7)

Slehany tvaroh s pudinkem, pigkoty, &aj (1,3,7)

Pomazanka z Allmette, toustovy chléb, bilad kava, ¢aj (1,7)

Makovka, bila kava, jablicko, ¢aj (1,7)

Pomazankaz Cervené Cocky chléb, bila kava, ¢aj (1,7)

Pomazanka tvarohova s kapii, razenka, bila kava, ¢aj (1,7)

Pomazanka pastikova péna, dalamanek, bila kava,c¢aj, (1,7)

Pohankova kase se skofici a medem, lipovy &aj, (7)

SVACINA

Ovoce

Ovoce

Ovoce

Zelenina

Ovoce

Ovoce

Ovoce

Ovoce

OBED

Polévka hovézi vyvar s jatrovou ryzi (1,3,7,9)
Koprova omacka, vafené vejce, houskovy knedlik
(1,3,7)

Polévka slepi¢i s masem a téstovinou(1,3,7,9)
Boruvkové knedliky s tvarohovym pielivem, ¢aj (1,3,7)

Polévka z jarni zeleniny(1,3,7,9)
Vypecky z veprové kyty, brambory, Spenat(1,3,4,7)

Polévka rychla s drobenim (1,3,7)
Krati maso v syrové omacce, drobné téstoviny, ovoce
(1,3,7)

Polévka z vaje¢né jisky (1,3,7)
Kufe na paprice, houskovy knedlik (1,3,7)

Polévka kedlubnova (1,3,7,9)
Smazena treska, bramborové pyré s celerem,
okurkovy salat (1,3,7)

Polévka hrstkova (1,3,7,9)
Cevabcic¢i pe¢ené,brambory, michany kompot (1,3,7)

Polévka drabezi s kuskusem (1,3,7)
Kralik pe¢eny, ryze s chfestem, mineralka (1,3,7)

* Seznam alergent: Obiloviny -1, korysi - 2, vejce - 3, ryby - 4, arasidy - 5, sGjové boby - 6, mléko - 7, ofechy - 8, Celer - 9, Hof€ice - 10,

sezamova semena - 11, oxid sificity a sifi¢itany - 12, VICi bob - 13, mékkysi - 14.

SVACINA

Razenka s maslem, kladenska pec¢ené bila kava, ¢aj (1,7)

Pomazanka ze syru cottage, zelenina, rohlik, ¢aj (1,7)

Celozrnna kaiserka, nutelové maslo, mléko, ovocinek (1,7,8)

Chléb s maslem, fedkvicky, ¢aj (1,7)

Pomazanka rybickova, rajc¢e, selsky rohlik, ¢aj (1,3,4,7)

Veka, Almette,bila fedkev, ¢aj (1,7)

Tvarohové kifupinky s dZzemem, granko, ¢aj (1,3,7)

Mini pizza Margherita, ¢aj (1,3,7)

Zména vyhrazena



