Leden 2018 Alergeny jsou uvedeny v zdvorce v pravo od pokrmu. Sestavil: De Filippo - vedouci $éf-kuchat
Hodné &tésti do nového rokul! Alergeny jsou pocitané pro celé menu (pokrm, pfiloha, ndpoj) Schvdlila: Stejskalova - nutri¢ni terapeutka
Datum Obéd
p Polévka slepici s nudlickami (1,9
O )4 v v, v ’ wrv
. Cocka pro Stésti, uz. maso, vajicko, okurka (1,3,7)
1.1. x o
. Cervenad cocka pro stésti, pecend Sunka, bilkovy livanec (1)
Gt Polévka mrkvova se zakysanou smetanou (1,3,7,9)
. Kureci stehenni fizek, bramborova kase, mrk. salat (1,3,7,10)
2.1 . - L .
. Kureci stehenni platek, bramborova kase, mrk. salat (1,3,7)
st Polévka dynova (1,7,9)
. Segedinsky gulas specidl, houskové knedliky (1,3,7)
3.1 ey . ]
. Veprovy gulds dietni, houskové knedliky (1,3,7)
& Polévka guldsova/ gulasova dietni (1,9)
. Palaginky s horkym ovocem a citrénovym tvarohem (1,3,7)
4.1. .. . .
. Palaginky s horkym ovocem a citrénovym tvarohem (1,3,7)
P4 Polévka brokolicova (17)
a
. Hovézi znojemskd pecené, ryie (1)
5.1 e -
. Hovézi pfirodni platek, ryze (1)
s Polévka cibulova/ polévka zeleninova se syrem (1,3,7,9)
0
. PInéné bramborové knedliky, dusené ¢ervené zeli (1,3,7)
6.1. L. i o . i
. PInéné bramborové knedliky Sunkou, Spenat (1,3,7)
N Polévka hraskova (1,7,9)
e
. Veprova plec na paprice, téstoviny (1,3,7)
7.1. . . . .
. Veprova plec na paprice, téstoviny (1,3,7)

Seznam alergen(: Obiloviny - 1, korysi - 2, vejce - 3, ryby - 4, arasidy - 5, séjové boby - 6, mléko - 7, ofechy - 8, Celer - 9, Hof¢ice - 10, sezamova semena - 11,
oxid sifiCity a sificitany - 12, vI¢i bob - 13, mékkysi - 14.

Zména vyhrazena



Leden 2018 Alergeny jsou uvedeny v zdvorce v pravo od pokrmu. Sestavil: De Filippo - vedouci $éf-kuchat
Hodné &tésti do nového rokul! Alergeny jsou pocitané pro celé menu (pokrm, pfiloha, ndpoj) Schvdlila: Stejskalova - nutri¢ni terapeutka
Datum Obéd
b Polévka kvétakova/porkova (1,3,7,9)
o}
. Kureci jatra na slaning, ryze (1)
8.1. . v o
. Kuteci jatra pfirodni, ryze (1)
Gt Cesnecka / ¢esnecka z medvédiho ¢esneku (1,3,9)
. Hovézi svickova na smetané, houskové knedliky (1,3,7,9)
9.1. e . . ]
. Hovézi svickova na smetané, houskové knedliky (1,3,7,9)
st Polévka jahlova (1,9)
. Cevabti¢i, brambory, zelny salat (1,3,7,10)
10.1. x iwi g e s L ]
. Cevabdici dietni, brambory, salat z ¢inského zeli (1,3,7,10)
& Polévka ragt (1,3,7,9)
. Bavorské vdolecky, mléko (1,3,7)
11. 1. ., . L i
. Bavorské vdolecky pecené, mléko (1,3,7)
P4 Polévka bramborova s houbami/zampiony (1,3,7,9)
a < N .
. Spagety s bolorfiskou omackou (1,12)
12.1. Y . .
. Spagety s bolorfiskou omackou (1,12)
s Polévka hovézi vyvar s celestynskymi nudlemi (1,3,7,9)
0
. Hrachova kase, uzené maso, okurka (1)
13. 1. L s
. Kuteci maso na zeleniné, brambory (1,9)
N Polévka celerova (1,3,7,9)
e
. Veprova cikdnska pecené, ryze (1)
14' 1‘ v ’ vz re z rv
. Veprovy pfirodni platek, ryze (1)

Seznam alergen(: Obiloviny - 1, korysi - 2, vejce - 3, ryby - 4, arasidy - 5, séjové boby - 6, mléko - 7, ofechy - 8, Celer - 9, Hof¢ice - 10, sezamova semena - 11,
oxid sifiCity a sificitany - 12, vI¢i bob - 13, mékkysi - 14.

Zména vyhrazena



Leden 2018 Alergeny jsou uvedeny v zdvorce v pravo od pokrmu. Sestavil: De Filippo - vedouci $éf-kuchat
Hodné &tésti do nového rokul! Alergeny jsou pocitané pro celé menu (pokrm, pfiloha, ndpoj) Schvalila: Stejskalova - nutricni terapeutka
Datum Obéd
p Polévka z ¢ervené fepy (1,7,9
o}
. KrGti ragd, téstoviny (1,3,7)
15. 1. D .
. Krati ragu, téestoviny (1,3,7)
Gt Polévka hovézi vyvar s jatrovou zavarkou (1,3,7,9)
. Veprovy vrabec, bramborové knedliky, Spenat (1,3,7)
16. 1. R . e
. Veprové vypecky dietni, bramborové knedliky, Spenat (1,3,7)
st Polévka frankfurtska / dietni frankfurtska (1,9
. Dusena mrkev, brambory, oplatka (1,7,8)
17. 1. L
. Dusena mrkev, brambory, oplatka (1,7,8)
& Polévka rusky borsé¢ (1,7,9)
. Buchticky s krémem (1,3,7)
18. 1. . ,
. Buchticky s krémem (1,3,7)
P4 Polévka kulajda (13,7,9)
a
. Kuteci maso na kari, ryze (1,7)
19. 1. L o »
. Kuteci maso na bylinkach, ryze (1)
s Polévka z drlibezich drobl (1,3,7)
0 . ,
. Cufty s rajskou omdackou, houskové knedliky (1,3,7,9)
20. 1. Y . . i ,
. Cufty s rajskou omdackou, houskové knedliky (1,3,7,9)
N Polévka kminova s vejci (3,9
e
. KrQti na Zampionech, téstoviny (1,3,7)
21.1. e . . .
. Krati na Zampionech, téstoviny (1,3,7)

Seznam alergen(: Obiloviny - 1, korysi - 2, vejce - 3, ryby - 4, arasidy - 5, séjové boby - 6, mléko - 7, ofechy - 8, Celer - 9, Hof¢ice - 10, sezamova semena - 11,
oxid sifiCity a sificitany - 12, vI¢i bob - 13, mékkysi - 14.

Zména vyhrazena



Leden 2018 Alergeny jsou uvedeny v zdvorce v pravo od pokrmu. Sestavil: De Filippo - vedouci $éf-kuchat
Hodné &tésti do nového rokul! Alergeny jsou pocitané pro celé menu (pokrm, pfiloha, ndpoj) Schvalila: Stejskalova - nutricni terapeutka
Datum Obéd
p Polévka zeleninova (7,9
o}
. Hovézi ¢ina, ryze ©)
22. 1. we
. Hovézi ¢ina dietni, ryze (9)
Gt Polévka Zampidonovy krém (1,7,9)
. SmazZena tilapie, bramborova kase, rajé¢atovy salat (1,3,4,7)
23. 1. e vy .
. Pfirodni tilapie, bramborova kase, rajcat. Salat (4,7)
st Polévka Spenatova krémova (1,3,7,9)
. Fazole po mexicku (1)
24. 1. L .
. Kuteci gulds dietni, téstoviny (1,3,7)
& Polévka zelna s uzeninou/zeleninova s masem (1,9
. Zemlovka s jablky a tvarohem (1,3,7)
25.1. . )
. Zemlovka s jablky a tvarohem (1,3,7)
P4 Polévka drozdova / polévka dribezi s ryzi (1,3,7,9)
a
. Vepf. maso v kienové omdcce, houskové knedliky (1,3,7)
26. 1. . . ) . i i
. Vepf. maso v kien. om. jemné, houskové knedliky (1,3,7)
s Drabezi vyvar se strouhanim (1,3,7,9)
0
. Brambory zapecené s kritim masem a brokolici (3,7)
27. 1. L .. .
. Brambory zapecené s krdtim masem a brokolici (3,7)
N Polévka hovézi s masem a nudlemi (1,7,9)
e
. Mamincino kute (1,3,7)
28. 1. . L
. Mamincino kufe dietni (1,3,7)

Seznam alergen(: Obiloviny - 1, korysi - 2, vejce - 3, ryby - 4, arasidy - 5, séjové boby - 6, mléko - 7, ofechy - 8, Celer - 9, Hof¢ice - 10, sezamova semena - 11,
oxid sifiCity a sificitany - 12, vI¢i bob - 13, mékkysi - 14.

Zména vyhrazena



Leden 2018 Alergeny jsou uvedeny v zdvorce v pravo od pokrmu. Sestavil: De Filippo - vedouci $éf-kuchar
Hodné &té&sti do nového rokul! Alergeny jsou pocitané pro celé menu (pokrm, pfiloha, ndpoj) Schvdlila: Stejskalova - nutri¢ni terapeutka
Datum Obéd
p Polévka fazolova s uzeninou/ polévka jahlova (1,9
o X v ’ v
1. Cina s vepfovam masem, ryze (9)
29. 1. .. L. .
3. Cina s vepfovam masem, ryze (9)
Ot Polévka rajska s téstovinou (1,3,7,9)
1. SmaZeny veprovy fizek, br. kase, zelny salat (1,3,7)
30.1. VR y o ]
3. Pfirodni vepft. platek, br. kase, salat z ¢in. zeli (1,7)
st Polévka krupicova s vejci (1,3,9)
1. Hovézi gulds, Spekové knedliky (1,3,7)
31.1. i oy . ]
3. Hovézi gulds dietni, Sunkové knedliky (1,3,7)

Seznam alergenu: Obiloviny - 1, korysi - 2, vejce - 3, ryby - 4, arasidy - 5, séjové boby - 6, mléko - 7, ofechy - 8, Celer - 9, Hof¢ice - 10, sezamova semena - 11,

oxid sifiCity a sificitany - 12, vI¢i bob - 13, mékkysi - 14.

Zména vyhrazena



