
Duben 2018 Alergeny jsou uvedeny v závorce v pravo od pokrmu.

Alergeny jsou počítané pro celé menu (pokrm, příloha, nápoj)

Sestavil: De Filippo - vedoucí šéf-kuchař

Schválila: Stejskalová - nutriční terapeutka

Datum

Polévka hovězí vývar s krupicovými nočky (1,3,7,9)

1. Vepřová svíčková na smetaně, houskové knedlíky (1,3,7,9)

3. Vepřová svíčková na smetaně, houskové knedlíky (1,3,7,9)

Oběd

Ne

1. 4.

Seznam alergenů: Obiloviny - 1, korýši - 2, vejce - 3, ryby - 4, arašídy - 5, sójové boby - 6, mléko - 7, ořechy - 8, Celer - 9, Hořčice - 10, sezamová semena - 11, 

oxid siřičitý  a siřičitany - 12, vlčí bob - 13, měkkýši - 14.  Změna vyhrazena



Duben 2018 Alergeny jsou uvedeny v závorce v pravo od pokrmu.

Alergeny jsou počítané pro celé menu (pokrm, příloha, nápoj)

Sestavil: De Filippo - vedoucí šéf-kuchař

Schválila: Stejskalová - nutriční terapeutka

Datum

Drůbeží kaldoun (1,3,7,9)

1. Pštrosí vejce, bramborová kaše, mrkvový salát (1,3,7)

   

3. Pštrosí vejce dietní, bramborová kaše, mrkvový salát (1,3,7)

Česnečka / zeleninový vývar s medvědím česnekem (1,3,9)

1. Kuřecí plátek po cikánsku, rýže (1)

   

3. Kuřecí plátek po cikánsku dietní, rýže (1)

Polévka norská rybí (1,2,3,4,7,9)

1. Pivovarský tokáň, brambory, okurkový salát (1)

   

3. Vepř. pečeně přírodní, brambory, salát z čín. zelí (1)

Polévka dršťková/gulášová dietní (1,9)

1. Ovocné knedlíky sypané kakaem a tvarohem (1,3,7)

   

3. Ovocné knedlíky sypané kakaem a tvarohem (1,3,7)

Slepičí vývar s celestýnskými nudlemi (1,3,7,9)

1. Halušky s uzeným masem a se zelím (1,3,7)

   

3. Kuřecí plátek přírodní, halušky (1,3,7)

Polévka s játrovou zavářkou (1,3,7,9)

1. Bratislavská vepřová pečeně, karlovarské knedlíky (1,3,7,9)

3. Bratislavská vepř. pečeně dietní, karlovarské knedlíky (1,3,7,9)

Polévka květáková/ zeleninová (1,3,7,9)

1. Kuřecí stehno pečené na divoko, těstoviny (1,3,7)

3. Kuřecí stehno pečené na divoko, dietní, těstoviny (1,3,7)

 

Po

2. 4.

Út

Oběd

Čt

5. 4.

3. 4.

St

4. 4.

So

7. 4.

Pá

6. 4.

Ne

8. 4.

Seznam alergenů: Obiloviny - 1, korýši - 2, vejce - 3, ryby - 4, arašídy - 5, sójové boby - 6, mléko - 7, ořechy - 8, Celer - 9, Hořčice - 10, sezamová semena - 11, 

oxid siřičitý  a siřičitany - 12, vlčí bob - 13, měkkýši - 14.  Změna vyhrazena



Duben 2018 Alergeny jsou uvedeny v závorce v pravo od pokrmu.

Alergeny jsou počítané pro celé menu (pokrm, příloha, nápoj)

Sestavil: De Filippo - vedoucí šéf-kuchař

Schválila: Stejskalová - nutriční terapeutka

Datum

Krkonošská cibulačka/ polévka zeleninová (1,3,7,9)

1. Kuřecí játra a srdíčka na cibulce, rýže (1)

   

3. Kuřecí játra a srdníčka na kmíně, rýže (1)

Polévka špenátová (1,3,7,9)

1. Cmunda po kaplicku (1,3,7)

   

3. Treska po provensálsku, gratinované brambory (4,7)

Polévka mrkvová s bramborem (1,7,9)

1. Čočka na kyselo, sázené vejce  (1,3)

   

3. Tarhoňa s kuřecím masem a zeleninou (1,3,7,9)

Polévka ruský boršč/ dietní boršč (1,7,9)

1. Domácí buchty (1,3,7)

   

3. Domácí buchty (1,3,7)

Polévka slepičí se strouháním (1,3,7,9)

1. Jitrnička, kysané zelí, brambory (1,3,7)

   

3. Karbanátek dušený, brambory, rajčatový salát (3,7,9)

Chalupnická z podmáslí (1,3,7,9)

1. Uzené maso, fazole po maďarsku (1)

3. Bram. zapeč. se šunkou, hráškem a kukuřicí, raj. salát (3,7)

Polévka kmínová s vejci (3,9)

1. Kuřecí čtvrtka na paprice, těstoviny (1,3,7)

3. Kuřecí čtvrtka na paprice dietní, těstoviny (1,3,7)

Po

9. 4.

Út

Oběd

Čt

12. 4.

10. 4.

St

11. 4.

So

14. 4.

Pá

13. 4.

Ne

15. 4.

Seznam alergenů: Obiloviny - 1, korýši - 2, vejce - 3, ryby - 4, arašídy - 5, sójové boby - 6, mléko - 7, ořechy - 8, Celer - 9, Hořčice - 10, sezamová semena - 11, 

oxid siřičitý  a siřičitany - 12, vlčí bob - 13, měkkýši - 14.  Změna vyhrazena



Duben 2018 Alergeny jsou uvedeny v závorce v pravo od pokrmu.

Alergeny jsou počítané pro celé menu (pokrm, příloha, nápoj)

Sestavil: De Filippo - vedoucí šéf-kuchař

Schválila: Stejskalová - nutriční terapeutka

Datum

Polévka hrachová/ polévka zeleninová (1,9)

1. Krůtí plátek na žampionech, rýže (1)

   

3. Krůtí plátek na žampionech, rýže (1)

Polévka rybí (1,3,4,7,9)

1. Kuřecí stehenní řížek, bramborové pyré, hl. salát (1,3,7)

   

3. Kuřecí přírodní plátek, bramborové pyré, hl. salát (1,7)

Polévka z kuřecích drobů (9)

1. Vepřová hamburská pečeně, houskové knedlíky (1,3,7,9)

   

3. Vepřová hamburská pečeně, dietní, houskové knedlíky (1,3,7,9)

Polévka frankfurtská/ dietní frankfurtská (1,9)

1. Palačinky, ovocný tvaroh, borůvková omáčka (1,3,7)

   

3. Palačinky, ovocný tvaroh, borůvková omáčka (1,3,7)

Polévka drožďová / polévka drůbeží s rýží (1,3,7,9)

1. Dušená mrkev, brambory (1,7)

   

3. Dušená mrkev, brambory (1,7)

Polévka pórková (1,3,7,9)

1. Sekaná v rajské omáčce, těstoviny (1,3,7,9)

3. Sekaná v rajské omáčce, těstoviny (1,3,7,9)

Polévka fazolová / D. polévka bramborová (1,9)

1. Vepřový vrabec, špenát, houskové knedlíky (1,3,7)

3. Vepřová pečeně dietní, špenát, houskové knedlíky (1,3,7)

 

 

Po

16. 4.

Út

Oběd

Čt

19. 4.

17. 4.

St

18. 4.

So

21. 4.

Pá

20. 4.

Ne

22. 4.

Seznam alergenů: Obiloviny - 1, korýši - 2, vejce - 3, ryby - 4, arašídy - 5, sójové boby - 6, mléko - 7, ořechy - 8, Celer - 9, Hořčice - 10, sezamová semena - 11, 

oxid siřičitý  a siřičitany - 12, vlčí bob - 13, měkkýši - 14.  Změna vyhrazena



Duben 2018 Alergeny jsou uvedeny v závorce v pravo od pokrmu.

Alergeny jsou počítané pro celé menu (pokrm, příloha, nápoj)

Sestavil: De Filippo - vedoucí šéf-kuchař

Schválila: Stejskalová - nutriční terapeutka

Datum

Polévka hovězí vývar s krupicovými nočky (1,3,7,9)

1. Šunkofleky, okurka (1,3,7)

   

3. Šunkofleky, červená řepa (1,3,7)

Polévka hrstková/ polévka hrášková (1,9)

1. Smaž. tilapie, brambory, mrkvový salát s ananasem (1,3,4,7)

   

3. Přírodní tilapie, brambory, mrk. salát s ananasem (4)

Polévka uzená s rýží / hovězí vývar s rýží (1,9)

1. Bramborové knedlíky plněné uzeným masem, č. zelí (1,3,7)

   

3. Bramborové knedlíky plněné šunkou, špenát (1,3,7)

Bramboračka (1,9)

1. Buchtičky s vanilkovým krémem (1,3,7)

   

3. Buchtičky s vanilkovým krémem (1,3,7)

Drůbeží polévka indická / drůbeží idndická dietní (1,7,9)

1. Fazolky na smetaně, brambory (1,7)

   

3. Fazolky na smetaně, brambory (1,7)

Polévka brokolicová krémová (1,7,9)

1. Vepřová znojemská pečeně, rýže (1)

  

3. Vepřová pečeně na zelenině, rýže (1,9)

Polévka dýňová (1,7,9)

1. Tilápie na kmíně, brambory zapečené se zeleninou (1,4,9)

3. Tilápie na kmíně, brambory zapečené se zeleninou (1,4,9)

Míchaný salát

Po

23. 4.

Út

Oběd

24. 4.

St

25. 4.

Pá

27. 4.

Čt

26. 4.

Ne

29. 4.

So

28. 4.

Seznam alergenů: Obiloviny - 1, korýši - 2, vejce - 3, ryby - 4, arašídy - 5, sójové boby - 6, mléko - 7, ořechy - 8, Celer - 9, Hořčice - 10, sezamová semena - 11, 

oxid siřičitý  a siřičitany - 12, vlčí bob - 13, měkkýši - 14.  Změna vyhrazena



Duben 2018 Alergeny jsou uvedeny v závorce v pravo od pokrmu.

Alergeny jsou počítané pro celé menu (pokrm, příloha, nápoj)

Sestavil: De Filippo - vedoucí šéf-kuchař

Schválila: Stejskalová - nutriční terapeutka

Datum

Polévka čočková/ polévka z červené čočky (1,9)

1. Kuřecí ragů, rýže (1,7)

   

3. Kuřecí ragů, rýže (1,7)

Po

30. 4.

Oběd

Seznam alergenů: Obiloviny - 1, korýši - 2, vejce - 3, ryby - 4, arašídy - 5, sójové boby - 6, mléko - 7, ořechy - 8, Celer - 9, Hořčice - 10, sezamová semena - 11, 

oxid siřičitý  a siřičitany - 12, vlčí bob - 13, měkkýši - 14.  Změna vyhrazena


