Brezen 2018

Alergeny jsou uvedeny v zavorce v pravo od pokrmu.

Alergeny jsou pocitané pro celé menu (pokrm, pfiloha, ndpoj)

Sestavil: De Filippo - vedouci $éf-kuchat

Schvdlila: Stejskalova - nutri¢ni terapeutka

Datum

& Polévka z drlibeZich drobl (9)
. Siky s mdkem (13,7)
1.3. .
. SiSky s tvarohem (1L,3,7)
P4 Polévka krupicova s vejci (1,3,9)
. Mamincino kufe, michany salat (1,3,7)
2.3.
. Mamincino kufe, michany salat (1,3,7)
So Polévka Zampidnovy krém (1,7,9)
. Spekové knedliky, cervené zeli (1,3,7)
3.3. “
. Sunkové knedliky, Spenat (1,3,7)
Ne Zeleninovy krém (1,7,9)
. Kute na paprice, ryze (1,7)
4.3.
. Kute na paprice, ryze (1,7)

Seznam alergenu: Obiloviny - 1, korysi - 2, vejce - 3, ryby - 4, arasidy - 5, séjové boby - 6, mléko - 7, ofechy - 8, Celer - 9, Hof¢ice - 10, sezamova semena - 11,
oxid sifiCity a sificitany - 12, vI¢i bob - 13, mékkysi - 14.

Zména vyhrazena



Brezen 2018

Alergeny jsou uvedeny v zavorce v pravo od pokrmu. Sestavil: De Filippo - vedouci $éf-kuchar

Alergeny jsou pocitané pro celé menu (pokrm, pfiloha, ndpoj) Schvalila: Stejskalova - nutricni terapeutka
Datum Obéd
Po Polévka slepici s vlasovymi nudlemi (1,3,7,9)
. Co¢ka na sladkodyselo, vejce (13)
5.3. N i , L
. Cocka ¢ervena na sladkodyselo,bilkovy livanec (1,3)
Gt Cesnecka / ¢esne¢ka z medvédiho Eesneku (1,3,9)
. Segedinsky gulas, houskové knedliky (1L,3,7)
6.3. e . ]
. Vepfovy ptirodni gulds, houskové knedliky (13,7)
st Polévka jahlova (1,9
. Holansky fizek, brambory, zelny salat 1,3,7,10)
7.3. . . s s ]
. Holansky fizek duseny, brambory, salat z ¢inského zeli 1,3,7,10)
& Polévka guldsova / dietni gulasova (1,9)
. Zemlovka s tvarohem (13,7)
8.3. .
. Zemlovka s tvarohem (1,3,7)
P4 Polévka minestrone (1,3,7,9)
. Francouzské brambory, okurka (3,7)
9.3. . o .
. Francouzské brambory dietni, michany salat (3,7)
So Hraskovy krém (1,7,9
. Pfirodni kuteci platek, opecené brambory, €. fepa (1)
10.3. VY . -
. Pfirodni kuteci platek, opecené brambory, €. fepa (1)
Ne Polévka brokolicova (1,3,7,9)
. Vepiové maso v kienové omdcce, houskové knedliky (1,3,7)
11.3. . . i o, 3 ;
. Vepf. maso v kienové om. dietni, houskové knedliky (1,3,7)

Seznam alergen(: Obiloviny - 1, korysi - 2, vejce - 3, ryby - 4, arasidy - 5, séjové boby - 6, mléko - 7, ofechy - 8, Celer - 9, Hof¢ice - 10, sezamova semena - 11,

oxid sifiCity a sificitany - 12, vI¢i bob - 13, mékkysi - 14.

Zména vyhrazena



Brezen 2018

Alergeny jsou uvedeny v zavorce v pravo od pokrmu.
Alergeny jsou pocitané pro celé menu (pokrm, pfiloha, ndpoj)

Sestavil: De Filippo - vedouci $éf-kuchar
Schvalila: Stejskalova - nutricni terapeutka

Datum Obéd
Po Polévka kvétakova / polévka zeleninova (1,3,7,9)
. Hovézi Spanélska pecené, ryze (1,3,7)
12.3.
. Hovézi Spanélska pecené dietni, ryze (1,3,7)
Gt Polévka mrkvova (1,7,9)
. PInéné bramborové knedliky, kysané zeli (1,3,7)
13. 3.
. PInéné bramborové knedliky, Spenat (1,3,7)
st Polévka hovézi vyvar s jatrovou zavarkou (1,3,7,9)
. Dusena mrkev, brambory (1,7)
14. 3. .
. Dusena mrkev, brambory (1,7)
& Polévka rusky borsé (1,7,9)
. Bavorské vdolky (1,3,7)
15. 3. ., L
. Bavorské vdolky pecené (1,3,7)
P4 Polévka kulajda (1,3,7,9)
. Halusky s uzenym masem a se zelim (1,3,7)
16. 3. vy . . s
. Treska ptirodni, Stouchané brambory, hldvkovy salat (4)
So Polévka frankfurtska / dietni frankfurtska (1)
. Fazolky na sladkokyselo, brambory (1,7)
17. 3.
. Fazolky na sladkokyselo, brambory (1,7)
Ne Polévka kminova s vejci (3,9
. Vepfové na slaning, téstoviny (1,3,7)
18. 3. L .
. Vepfové na kminé, téstoviny (1,3,7)

Seznam alergen(: Obiloviny - 1, korysi - 2, vejce - 3, ryby - 4, arasidy - 5, séjové boby - 6, mléko - 7, ofechy - 8, Celer - 9, Hof¢ice - 10, sezamova semena - 11,
oxid sifiCity a sificitany - 12, vI¢i bob - 13, mékkysi - 14.

Zména vyhrazena



Brezen 2018

Alergeny jsou uvedeny v zavorce v pravo od pokrmu.
Alergeny jsou pocitané pro celé menu (pokrm, pfiloha, ndpoj)

Sestavil: De Filippo - vedouci $éf-kuchar
Schvalila: Stejskalova - nutricni terapeutka

Datum Obéd
Po Polévka norska rybi 1,2,4,7,9)
. Kureci ragQ, ryze (1,7)
19. 3. o
. Kureci rag(, ryze (1,7)
Gt Polévka Zampidnovy krém (1,7,9
. Vepfovy fizek z panenky, br. kase, okurkovy salat (1,3,7)
20. 3. . v e
. Veprovy platek pfirodni, br. kase, rajcatovy salat (1,7)
st Polévka Spendtovd krémova (1,3,7,9)
. Cotka, parek, okurka (1)
21. 3. N L. , N
. Cervena cocka, parek, rajce (1)
& Kaldoun (1,9)
. Palaginky s citrénovym tvarohem a ovocem (1,3,7)
22.3. B . )
. Palaginky s citrénovym tvarohem a ovocem (1,3,7)
P4 Polévka drozdova / polévka dribezi s ryzi (1,3,7,9)
. Hovézi gulds, houskové knedliky (1,3,7)
23. 3. L ) , ,
. Hovézi gulds dietni, houskové knedliky (1,3,7)
So Drabezi vyvar se strouhanim (1,3,7,9)
. Kuteci stehno pecené, brambory, zelny salat (1)
24.3. _ . e s L ]
. Kuteci stehno pecené, brambory, saldt z ¢inského zeli (1)
Ne Polévka krupicova s vejci (1,7,9)
. Bolon ska omacka, Spagety (1,3,7,12)
25. 3. L o
. Bolon ska omacka, Spagety (1,3,7,12)

Seznam alergen(: Obiloviny - 1, korysi - 2, vejce - 3, ryby - 4, arasidy - 5, séjové boby - 6, mléko - 7, ofechy - 8, Celer - 9, Hof¢ice - 10, sezamova semena - 11,
oxid sifiCity a sificitany - 12, vI¢i bob - 13, mékkysi - 14.

Zména vyhrazena



Brezen 2018 Alergeny jsou uvedeny v zavorce v pravo od pokrmu. Sestavil: De Filippo - vedouci $éf-kuchar

Alergeny jsou pocitané pro celé menu (pokrm, pfiloha, ndpoj) Schvalila: Stejskalova - nutricni terapeutka
Datum Obéd
Po Polévka fazolova s uzeninou/ polévka jahlova (1,9
1. Zabijackovy gulds, ryze (1)
26. 3. gy
3. Zabijackovy gulds dietni, ryze (1)
Gt Polévka hovézi s masem a nudlemi (1,3,7,9)
1. Vinna klobdsa, bramborovy salat 1,3,7,10)
27.3. e s .
3. Sekand pecené dietni, bramborovy salat lehky (1,3,7,9)
st Polévka staroceska prdelacka/ vepf. vyvar s krupkami (1,9)
1. Kufeci maso na Zampionech, téstoviny (1,3,7)
28. 3. L . ) . .
3. Kufeci maso na Zampionech, téstoviny (1,3,7)
& Polévka z drlibeZich drobl (9)
1. Vepr. pecené, koprivova nadivka, brambory, raj. salat (1,3,7)
29.3. .
3. Vepf. pecené dietni, koptivova nadivka, brambory, raj. sale  (1,3,7)
P4 Polévka guldsova (1,9)
1. Nudle s mdkem (1,3,7)
30. 3.
3. Nudle s tvarohem (1,3,7)
So Polévka celerova (1,7,9)
1. Téstoviny zapecené s vepf. masem a hraskem, okurka (13,7)
31.3. . ) L . - .
3. Téstoviny zapecené s vept. masem a hraskem, rajée (1,3,7)
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Seznam alergen(: Obiloviny - 1, korysi - 2, vejce - 3, ryby - 4, arasidy - 5, séjové boby - 6, mléko - 7, ofechy - 8, Celer - 9, Hof¢ice - 10, sezamova semena - 11,
oxid sifiCity a sificitany - 12, vI¢i bob - 13, mékkysi - 14. Zména vyhrazena



