Jidelni listek na cervenec 2017

Alergeny jsou pocitané pro celé menu (pokrm, pfiloha, napoj)

Alergeny jsou uvedeny v zavorce v pravo od pokrmu.

Datum Snidané Alergeny

Po
Ut
St
Ct
Pa

S Polévka slepici s tarhorou (1,3,7,9)

o <

N,D9  [Sunkofleky, okurka (1,3,7)

17 02,9/2 |Sunkofleky, éervend Fepa (1,3,7)

o D4 Sunkofleky, ¢ervena fepa (1,3,7)

N Polévka zeleninova krémova (1,3,7,9)
e

N,D9  [Sekana svickova na smetané, houskové knedliky (1,3,7,9,10)

5 7 D2,9/2 |Sekana svickova na smetané, houskové knedliky (1,3,7,9)

o D4 Sekana svi¢kova na smetané, houskové knedliky (1,3,7,9)

Seznam alergen(: Obiloviny - 1, korysi - 2, vejce - 3, ryby - 4, arasidy - 5, sdjové boby - 6, mléko - 7, ofechy - 8, Celer - 9, HofCice - 10, sezamova semena - 11,

.....

Sestavil: Davidkova - vedouci - $éfkuchar
Schvalila: Stejskalova - nutri¢ni terapeutka

Zména vyhrazena



Jidelni listek na cervenec 2017

Alergeny jsou pocitané pro celé menu (pokrm, pfiloha, napoj)

Alergeny jsou uvedeny v zavorce v pravo od pokrmu.

Datum Snidané Alergeny

Po Polévka kvétakova/porkova (1,3,7)
N,D9  |Kufeci maso v syrové omacce,Spagety (1,3,7)

3.7 D2,9/2 |Kufeci maso v syrové omacce,Spagety (1,3,7)
D4 Kufeci maso v syrové omacce,Spagety (1,3,7)

Ut Hovézi vyvar s téstovinou (13,7)
N,D9  |Bratislavska veprova plec, knedlik (1,3,7)

4.7 D2,9/2 |Bratislavska veprova plec, knedlik (1,3,7)
D4 Bratislavska vepfova plec,karlovarsky knedlik (1,3,7)

st Polévka jahlova (1,3,7,9)
N,09 |Uzené maso, hrachova kase, okurka (1)

c 7. D2,9/2 |Cisafska zelenina, brambory (1,7)
D4 Cisarska zelenina, brambory (1,7

& Polévka dribeiZi s téstovinou (1,3,7,9)
N,D9  |Pecené kufeci stehno alad bazant, ryze (1)

6.7, D2,9/2 |Pecené kureci stehno ald bazant, ryzZe (1)
D4 Pecené kureci stehno ala bazant, ryze (1)

P4 Polévka rajska s krupicovymi noky (1,3,7)
N,.DS  |DrubeZi jatra na cibulce, ryZze (1)

77 D2,9/2 |DrubeZi jatra na cibulce, ryze (1)
D4 Drlbezi srdi¢ka na kminé,ryze (1)

So Polévka hovézi vyvar s vajeCnym svitkem (1,3,7,9)
N,D9  |Uzené maso, Cervené zeli, bramborové knedliky (1,3,7)

3.7 D2,9/2 |Veprova pecenég, Spenat, bramborové knedliky (1,3,7)
D4 Veprova pecenég, Spenat, bramborové knedliky (1,3,7)

Ne Polévka brokolicova (1,3,7)
N,D9  [KuFe na paprice, téstoviny (1,3,7)

9.7 D2,9/2 |Kufe na paprice, téstoviny (1,3,7)
D4 Kufe na paprice, téstoviny (1,3,7)

Seznam alergen(: Obiloviny - 1, korysi - 2, vejce - 3, ryby - 4, arasidy - 5, sdjové boby - 6, mléko - 7, ofechy - 8, Celer - 9, HofCice - 10, sezamova semena - 11,

.....

Sestavil: Davidkova - vedouci - $éfkuchar
Schvalila: Stejskalova - nutri¢ni terapeutka

Zména vyhrazena



Jidelni listek na cervenec 2017

Alergeny jsou uvedeny v zavorce v pravo od pokrmu.
Alergeny jsou pocitané pro celé menu (pokrm, pfiloha, napoj)

Datum Snidané Alergeny
Po Polévka ragu (1,3,7,9)
N,09  [Nudle s tvarohem,kompot (1,3,7)
10.7. D2,9/2 |Nudle s tvarohem,kompot (1,3,7)
D4 Nudle s tvarohem,kompot (1,3,7)
Ut Polévka z drobl s téstovinou (1,3,7,9)
N,D9  [LeCo,brambory (1,7)
11,7, D2,9/2 |Dusena zelenina,brambory, kompot (1,7)
D4 Dusena zelenina,brambory, kompot (1,7)
st Polévka masova krémova (1,3,7,9)
N,D9  |Vepfova kyta na paprice, ryze (1,7)
12.7. D2,9/2 |VeprFova kyta na paprice dietni, ryze (1,7)
D4 Veprova kyta na paprice dietni, ryze (1,7)
& Polévka ovesna (1,3,7,9)
N,D9  |Pelené kufe na €esneku, brambory (1,7)
13.7, D2,9/2 |Pecené kufe, brambory (1,7)
D4 Pecené kure, brambory (1,7)
P4 Polévka hovézi rychla s ryzi (1,3,7,9)
N,DS  |Segedinsky gulas,houskovy knedlik (1,3,7)
14.7. D2,9/2 |Pfirodni gulas,karlovarsky knedlik (1,3,7)
D4 Pfirodni gula$,karlovarsky knedlik (1,3,7)
So Polévka chalupnicka s brambory a zeleninou (1,3,7,9)
N,D9  |Kr(ti v mrkvi, brambory (1)
15.7. D2,9/2 |Krati v mrkvi, brambory (1)
D4 [Krati v mrkvi, brambory (1)
Ne Polévka kminova s vejci (1,3,7,9)
N,D9  [KuFe na Zampionech, téstoviny (1,3,7)
16.7. D2,9/2 |Kufe na Zampionech, téstoviny (1,3,7)
D4 Kufe na Zampionech, téstoviny (1,3,7)

Seznam alergen(: Obiloviny - 1, korysi - 2, vejce - 3, ryby - 4, arasidy - 5, sdjové boby - 6, mléko - 7, ofechy - 8, Celer - 9, HofCice - 10, sezamova semena - 11,

.....

Sestavil: Davidkova - vedouci - $éfkuchar
Schvalila: Stejskalova - nutri¢ni terapeutka

Zména vyhrazena



Jidelni listek na cervenec 2017

Alergeny jsou uvedeny v zavorce v pravo od pokrmu.
Alergeny jsou pocitané pro celé menu (pokrm, pfiloha, napoj)

Datum Snidané Alergeny
Po Polévka mrkvova se Spenatovymi noky (1,3,7,)
N,D9  [Veprové kostky po dijonsku, ryze (1,7,10)
17.7. D2,9/2 [Vepfové kostky na rajcatech, ryZze (1,7)
D4  |Vepfové kostky na rajcatech, ryze (1,7)
Ut Polévka kminova s kapanim (1,3,7,9)
N,D9  |ZapeCena brokolice se Sunkou brambory (3,7)
18. 7. D2,9/2 |Zapecena brokolice se Sunkou brambory (3,7)
D4 Zapeclena brokolice se Sunkou brambory (3,7)
St Polévka minestra (1,3,7,9)
N,DS  |Hovézi maso varené,kienova omacka,housk. knedlik (1,3,7)
19.7. D2,9/2 |Hovézi maso varené kifenova omacka,housk. knedlik (1,3,7)
D4 Hov. maso varené,kifenova omacka,karlovar. knedlik (1,3,7)
t Polévka vyvar se zeleninovymi knedli¢ky (1,3,7,9)
N,D9  |Rybi file pfirodni,brambory,éervena fepa (1,4)
20. 7. D2,9/2 |Rybi file pfirodni,brambory, fepny salat (1,4)
D4 Rybi file pFirodni,brambory, Fepny salat (1,4)
P4 Polévka s drozdovymi knedli¢ky/zeleninova (1,3,7,9)
N,D9  [Krdti maso po provensalsku,téstoviny (1,3,7)
21 7. D2,9/2 |Krati maso po provensalsku,téstoviny (1,3,7)
D4 Kriiti maso po provensalsku,téstoviny (1,3,7)
So Drlbezi vyvar se strouhanim (1,3,7,9)
N,D9  [Debrecinsky gulas, ryze (7)
2.7, D2,9/2 |Debrecinsky gulds dietni, ryze (7)
D4 Debrecinsky gulds dietni, ryze (7)
Ne Polévka celerova (1,3,7,9)
N,D9  [KufFeci steheni pecenég, cervené zeli, bramb.knedliky (1,3,7)
23,7, D2,9/2 |Kureci steheni pecené, Spendt, bramborové knedliky (1,3,7)
D4 Kufeci steheni pecené, Spenat, bramborové knedliky (1,3,7)

Seznam alergen(: Obiloviny - 1, korysi - 2, vejce - 3, ryby - 4, arasidy - 5, sdjové boby - 6, mléko - 7, ofechy - 8, Celer - 9, HofCice - 10, sezamova semena - 11,

.....

Sestavil: Davidkova - vedouci - $éfkuchar
Schvalila: Stejskalova - nutri¢ni terapeutka

Zména vyhrazena



Jidelni listek na cervenec 2017

Alergeny jsou uvedeny v zavorce v pravo od pokrmu.
Alergeny jsou pocitané pro celé menu (pokrm, pfiloha, napoj)

Datum Snidané Alergeny
Po Fv’olévka petrzelova (1,3,7,)
N,D9  |Cocka na sladkokyselo,uzena plec,okurka (7)
24,7, D2,9/2 |Bramborova kase, tepla Sunka,rajce (7)
D4 Bramborova kase, tepla Sunka, loupané rajce (7)
Ut Polévka norska rybi (1,3,4,7,9)
N,09  |Nové brambory s tvarohem a pazitkou,kompot (7)
25 7. D2,9/2 |Nové brambory s tvarohem a pazitkou,kompot (7)
D4 Nové brambory s tvarohem a paZitkou,kompot (7)
St Polévka kapustova s bramborem/brokolicova (1,3,7)
N,09  |Kruti maso na kari,téstoviny (1,3,7)
6. 7. D2,9/2 |Krati maso pfirodni, téstoviny (1,3,7)
D4 Krati maso pfirodni, téstoviny (1,3,7)
t Polévka vyvar z kosti s pohankou (1,3,7,9)
N,D9  |Vepf. krkovicka pe€ena,bramborovy knedlik,Spenat (1,3,7)
27 7. D2,9/2 |Veprova kotleta pecend,bramborovy knedlik,Spenat (1,3,7)
D4 Veprova kotleta pe€ena,bramborovy knedlik,Spenat (1,3,7)
P4 Polévka cibulova /zeleninova (1,3,7,9)
N,DS  |Mexicky gulas(v.maso,hrasek,syr),ryze (1,7)
28, 7. D2,9/2 |Pfirodni gulas sypany syrem, ryZze (1,7)
D4 Pfirodni gula$ sypany syrem, ryze (1,7)
So vPoIévka jahlova (1,3,7,9)
N,D9  |Spekové knedliky, kysané zeli (1,3,7)
59,7, D2,9/2 %unkové knedliky, $penat (1,3,7)
D4 |Sunkové knedliky, Spenat (1,3,7)
Ne Polévka mrkvova (1,3,7)
N,D9  [KufFeci steheni maso po cikansku, téstoviny (1,3,7)
30,7, D2,9/2 |Kuteci steheni maso na bylinkach, téstoviny (1,3,7)
D4 Kufeci steheni maso na bylinkach, téstoviny (1,3,7)

Seznam alergen(: Obiloviny - 1, korysi - 2, vejce - 3, ryby - 4, arasidy - 5, sdjové boby - 6, mléko - 7, ofechy - 8, Celer - 9, HofCice - 10, sezamova semena - 11,

.....

Sestavil: Davidkova - vedouci - $éfkuchar
Schvalila: Stejskalova - nutri¢ni terapeutka

Zména vyhrazena



Jidelni listek na cervenec 2017

Alergeny jsou uvedeny v zavorce v pravo od pokrmu.
Alergeny jsou pocitané pro celé menu (pokrm, pfiloha, napoj)

Datum

Snidané

Po

31.7.

N,D9
D2,9/2

D4

Polévka hovézi s kapanim

Kruti ala bazant, zeleninova ryze
Kriti na kminé, zeleninova ryze
Krati na kminég, zeleninova ryze

(1,3,7,9)
(1)
(1)
(1)

St

So

Ne

Seznam alergen(: Obiloviny - 1, korysi - 2, vejce - 3, ryby - 4, arasidy - 5, sdjové boby - 6, mléko - 7, ofechy - 8, Celer - 9, HofCice - 10, sezamova semena - 11,

.....

Sestavil: Davidkova - vedouci - $éfkuchar
Schvalila: Stejskalova - nutri¢ni terapeutka

Zména vyhrazena



