Jidelni listek
2.6.—6.6.2014

Pondéli
Snidané Recka pomazanka, chléb, bila kava
Svacina Zelenina
Obéd VloCkova polévka s vejci
BuchtiCky se $o0do, Caj
Svacina Rybi pomazanka, chléb, &aj
Utery
Snidané Taveny syr, toustovy chléb, mléko
Svacina Ovoce
Obéd Slepi¢i vyvar se zeleninou
Pecené kufe s bramborovou kasi, raj¢atovy salat, ¢aj
Svacin Pudink, rohlik, ¢aj
Streda
Snidané Medova pomazanka, chléb, bila kava
Svacina Zelenina
Obéd Zeleninovy vyvar s drozdovymi knedlicky
Krkovice (libova) na Cesneku, Spenat, bramb. knedlik, ¢aj
Svacina Vaje€na pomazanka, chléb, ¢aj
Ctvrtek
Snidané Tuniakova pomazanka, chléb, ¢aj
Svacina Ovoce
Obéd Zeleninova polévka
Kufeci rizoto, okurkovy salat ¢aj
Svacina Slehany tvaroh, rohlik, kakao
Patek
Snidané Sunkova pomazénka, chléb, &aj
Svacina Ovoce
Obéd Pismenkova polévka
Rybi filé se syrem, vaifeny brambor, &aj
Svacina Babovka, kakao
Jidelni listek pro tento tyden
vyhotovil:
kuchaf: Lubo$ Kuncl
kontrola:

nutriéni terapeut: Stejskalova Véra
vedouci jesli: Martina Vlachova

Zmeéna jidelni¢ku vyhrazena



Jidelni listek
9.6.—-13.6.2014

Pondéli
Snidané DzZem, maslo, chléb, kakao, ¢aj
Svacina Zelenina
Obéd Fazolova polévka

DuSena mrkev, vafeny brambor, &aj
Svacina Pomazankové maslo, chléb, ¢aj
Utery
Snidané Zeleninova pomazanka, toustovy chléb, mléko, ¢aj
Svacina Ovoce
Obéd Gulasova polévka

Kufeci na porku, ryze, ¢aj
Svacina Jogurt, rohlik, ¢aj
Streda
Snidané Raj¢atova pomazanka, rohlik, mléko, ¢aj
Svacina Zelenina
Obé Bramborova polévka

Holandsky fizek, bramborova kase, raj¢atovy salat, ¢aj
Svacina Platkovy syr, chléb, ¢aj
Ctvrtek
Snidané Tuniakova pomazanka, chléb, mléko, ¢aj
Svacina Ovoce
Obéd Jahlova polévka

Kufe na paprice, téstoviny, ¢aj
Svacina Recka pomazanka, chiéb, &aj
Patek
Snidané Brokolicova pomazanka, chléb, mléko, €aj
Svacina Ovoce
Obéd Kufeci vyvar s nudlemi

Gratinované filé se Sunkou, vafeny brambor, €aj
Svacina Babovka, kakao

Jidelni listek pro tento tyden

vyhotovil:
kuchaf: Lubo$ Kuncl
kontrola:

nutriéni terapeut: Stejskalova Véra
vedouci jesli: Martina Vlachova

Zména jidelni¢ku vyhrazena



Jidelni listek
16. 6. —20. 6. 2014

Pondéli
Snidané Jemna Cesnekova pomazanka, rohlik, bila kava, ¢aj
Svacina Zelenina
Obéd Vlo&kova polévka
Zemlbaba
Svacina Raj¢atova pomazanka, chléb, ¢aj
Utery
Snidané Rybi pomazanka, chléb, mléko
Svacina Ovoce
Obéd Kroupova polévka
Svickova omacka, houskovy knedlik, ¢aj
Svacina Jable¢né pyré, rohlik, &aj
Streda
Snidané Mrkvova pomazanka, chléb, kakao, ¢aj
Svacina Ovoce
Obéd Hrachova polévka
Boloriska omacka, téstoviny, €aj
Svadina Sunka, maslo, chléb, &aj
Ctvrtek
Snidané Tuniakova pomazanka, chléb, mléko, €aj
Svacin Ovoce
Obéd Pdérkova polévka
Kufeci jatra, ryze, ¢aj
Svacina Pomazankové maslo, chléb, ¢aj
Patek
Snidané Medovéa pomazanka, chléb, &aj, mléko
Svacin Ovoce
Obéd Jarni zeleninova polévka
Rybi filé se zeleninou, vafeny brambor, €aj
Svacina Kolag s tvarohem (prosivana deka), kakao
Jidelni listek pro tento tyden
vyhotovil:
kucha¥: Lubo$ Kuncl
kontrola:

nutriéni terapeut: Stejskalova Véra
vedouci jesli: Martina Vlachova

Zména jidelni¢ku vyhrazena



Pondéli:
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Svacdina
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Utery:
Snidané
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Streda:
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Svacina
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vyhotovil:
kuchaf: Lubo$ Kuncl
kontrola:

Jidelni listek
23.6.—27.6.2014

Zeleninova pomazanka, chléb, mléko, ¢aj
Zelenina

Cockova polévka

Kvétakovy mozecek, brambory, ¢aj
DzZemova pomazanka, chléb, &aj

Mrkvova pomazanka, chléb, mléko, ¢aj
Ovoce

Porkovy krém

Znojemska omacka, ryze, €aj
Pomazankové maslo, chléb, ¢aj

Pomazanka s trescich jater, celozrnny rohlik, mléko, ¢aj
zelenina

Zeleninovy vyvar s kapanim

PFirodni kufeci platek, Stouchany brambor, okurkovy salat
Jogurt, rohlik, ¢aj

Medova pomazanka, chléb, kakao, ¢aj
Ovoce

Kroupova polévka

Vepf. Gulas, téstoviny, €aj

Vaje€na pomazanka, rohlik, bila kava

Recka pomazanka, chléb, mléko, &aj

Ovoce

Drozdova polévka

Rybi filé na kminu, bramborova kase, kompot, &aj
Pernik, kakao

Jidelni listek pro tento tyden

nutriéni terapeut: Stejskalova Véra
vedouci jesli: Martina Vlachova

Zména jidelni¢ku vyhrazena



