Jidelni¢ek na tyden od : 1. srpna do : S.srpna 2016

Datum snidané pfesnid. dieta obéd svaéina Vecefe
Pondéli |Pomazanka tvarohova Polévka kminova s kapanim Miéko |Rybi file smazené,brambor.kase
1.8. s pazitkou pudink N,D9 |Veprova plec na ¢erveném viné,zeleninova ryze Pecivo |Pfirodni rybi file
Chléb, pecivo, maslo D2,9/2 [Veprova plec na kminé,zeleninova ryze Chléb |kompot
Bila kava, ¢aj D4 |Vepiova plec na kminé,zeleninova ryze Caj
Utery |Pomazanka z treséich jater Polévka gulasova Mléko |Pecena krkovice/libova pecené
2.8. ovoce N,D9 |Zemlovka s jablky Pecivo |Chléb,hoféice,jableény kien
Chléb, pecivo, maslo D2,9/2 [Zemlovka s jablky Dia Chiéb
Caj D4 |Zemlovka s jablky Caj
Stfeda [Mramorovy ez Polévka kvétakova/brokolicova Miéko |Philadephlia,rajée/loupané rajce
3.8. ovoce N,D9 |[Zahoracky zavitek,brambory Pecivo |chléb, pecivo
D2,9/2 (Zavitek se Sunkou a baby mrkvi,brambory Chléb
Kakao D4 (Zavitek se Sunkou a baby mrkvi,brambory Caj
Ctvrtek |Pomazanka ze strouhaného Polévka vyvar s téstovinou Mléko |Bramborova polévka,chléb
4.8. syra presnidavka N,D9 |Hovézi Esterhazi,knedlik Pecivo |ovovce
Chléb, pecivo, maslo D2,9/2 |[Hovezi na rajéatech,knedlik Chléb
Bila kava, ¢aj D4 ([Hovezi na raj¢atech,téstoviny Caj
Patek |Pomazanka z pastiky Polévka zeleninova Miéko |Zapecené téstoviny se Spenatem
5.8. ovoce N,D9 [Karbanatek smazeny, br.kase, okurkovy salat Pecdivo (a syrem
Chléb, pecivo, maslo D2,9/2 |[Karbanatek duseny, br.kase, rajcatovy salat Chléb
Bila kava, ¢aj D4 (Karbanatek duseny, br.kase, rajéatovy salat loupany Caj
Sestavila: Davidkova Schvalily: Stejskalova Zména jidelnicku vyhrazena !!

Informace o alergenech obsaZenych v potravinadch jsou k dispozici u vedouci stravovani.
khkkkkhkkkkkhkkkkkkkx*k Pfejeme Vam dobrou chut 11! **xkxkkkkkkkkkkkx




Jidelnicek na tvden od : 8. srpna do: 12.srpna 2016
Datum snidané presnid. dieta obéd sva&ina Veéere
Pondéli [Ovocny jogurt Polévka rajcatova s tarhonou Mléko [Livance s tvarohem a ovocem
8.8. Dia jogurt ovoce N,D9 |Veprovy gulas, téstoviny Pecivo |Dia tvaroh
Chléb, pecivo, maslo D2,9/2 [Veprovy gulas, téstoviny Chléb
Bila kava, ¢aj D4 |Veprovy gulas, téstoviny Caj
Utery |Michana vaji¢ka Polévka bramborova s bulgurem Miéko |Brambory s tvarohem, kompot
9.8. na slaniné brioska N,D9 |Kruati prso na zeleniné,ryze Pecivo
Chléb, pecivo, maslo D2,9/2 [Krati prso na zeleniné,ryze Chléb
éaj D4 |Krati prso na zelening,ryze Caj
Stfeda [Jable€ny zavin z listkového Polévka hrachova/ zeleninova s tarhoriou Miéko |Platkovy syr,chléb, rajce
10.8. |[tésta ovoce N,D9 [Leco s uzeninou, brambory Pecivo
Dia zavin D2,9/2 |[Masovy nakyp, brambory, ledovy salat Chléb
Kakao D4 ([Masovy nakyp, brambory, ledovy salat Caj
Ctvrtek |Pomazanka zeleninova Hovézi vyvar s celestynskymi nudlemi Miéko |Kure pec¢ené na masle
11.8. ovoce N,D9 |Cibulova omacka, varené hovézi, housk.knedlik Pecivo (ryze
Chléb, pecivo, maslo D2,9/2 |Pazitkova omacka, varené hovézi, housk.knedlik Chléb
Bila kava, ¢aj D4 ([Pazitkova omacka, varené hovézi, karlovarsky knedlik Caj
Patek [Sunka,vafené vejce Polévka porkova Miéko |Kvétakovy mozecek,brambory
12.8. ovoce N,D9 [Rybi file zapecené se syrem, bramborova kase Pecdivo |(Zelenina v paie,brambory
Chléb, pecivo, maslo D2,9/2 [Rybi file zapecené se syrem, bramborova kase Chléb
Bila kava, ¢aj D4 ([Rybi file zapecené se syrem, bramborova kase Caj
Sestavila: Davidkova Schvalily: Stejskalova Zména jidelnicku vyhrazena !!

Informace o alergenech obsaZenych v potravinadch jsou k dispozici u vedouci stravovani.
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Jidelni¢ek na tvden od : 15. srpna

do : 19. srpna

2016

Datum snidané presnid. dieta obhéd svaéina Vecere
Pondéli |Taveny syr, dzem Polévka rychla s vajeénou sedlinou Miéko |Skubanky s makem/s tvarohem
15.8. |Diadzem ovoce N,D9 |Dabelské fazole(pikantni),vejce, parek, okurka Pecivo
Chléb, pecivo, maslo D2,9/2 [Jemna €ervena ¢ocka, vejce, kuf parek, rajce Chléb |teplé miéko
Bila kava, ¢aj D4 |Bramborova kase, vajecny bilek, kur.parek, loup.rajée Caj
Utery |Salamova pomazanka Polévka zeleninova s kapanim Miéko
16.8. mléény N,D9 |Paprikovy lusk,rajska omacka,houskovy knedlik Pecivo (Kulajda,chlé
Chléb, pecivo, maslo vyrobek D2,9/2 [Masovy klops,rajska omacka,houskovy knedlik Chléb |meloun
Bila kava, ¢aj D4 |Masovy klops,raj. omacka,karlovarskyknedlik Caj
Stfeda [Ovocny kolaé Polévka kedlubnova/mrkvova Miéko
17.8. |Diakolaé ovoce N,D9 |Hovézi pe€ené po selsku,bramborova kase Pecivo |Jihocesky jogurt 200gr.
D2,9/2 [Pfirodni hov.pecené,bramborova kase Chléb |pecivo
Kakao D4 |Pfirodni hov.pe€ené,bramborova kase Caj
Ctvrtek |Pomazanka z tvarizka Polévka syrova Miéko |Hovézi nudliéky na zeleniné
18.8. ovoce N,D9 |Kroupové rizoto s kachnim masem, okurka Pecivo |brambory
Chléb, pecivo, maslo D2,9/2 [Rizoto s driibezim masem, rajce Chléb
Bila kava, ¢aj D4 [Rizoto s dribezim masem, rajce Caj
Patek |Oblozena houska Polévka rybi s krupici Miéko |Téstovinovy salats tunakem
19.8. brioska N,D9 |Vepiové maso v mrkvi,brambory Pecivo
D2,9/2 [Veprové maso v mrkvi,brambory Chléb
Bila kava, caj D4 |Veprové maso v mrkvi,brambory Caj
Sestavila: Davidkova Schvalily: Stejskalova Zména jidelnicku vyhrazena !!

Informace o alergenech obsazZenych v potravinach jsou k dispozici u vedouci stravovani.
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Jidelni¢ek na tvden od :22.srpna

do: 26.srpna 2016

Datum snidané presnid. dieta obéd sva&ina Veéere
Pondéli |LahlGdkova pastika Polévka ovesna Miéko
22.8. ovoce N,D9 |Veprové kostky na kminé, ryze, kompot Pecivo |Krati zavitek
Chléb, pecivo, maslo D2,9/2 [Veprové kostky na kminé, ryze, kompot Chléb |bramborova kase
Bila kava, ¢aj D4 |Veprové kostky na kminé, ryze, kompot Caj
Utery |Termix Polévka z ¢ervené fepy Miéko
23.8. ovoce N,D9 |Zapecené téstoviny se salamem,okurkovy salat Pecivo |Polévka kureci indicka,pecivo
Chléb, pecivo, maslo D2,9/2 [Zapecené téstoviny s dietnim salamem,mrkvovy salat Chléb |presnidavka
Bila kava, ¢aj D4 |Zapecené téstoviny s dietnim salamem,mrkvovy salat Caj
Stfeda [Ovocna rolada N,D9 |Polévka petrzelova Miéko
24.8. |Diabrioska ovoce D2,9/2 |[Karlovarsky gulas,téstoviny Pecivo |Salat z krabich prsti/ s jogurtem,chléb
D4 ([Jemny karlovarsky gulas,téstoviny Chléb |rajée/loupané rajce
Kakao D4 ([Jemny karlovarsky gulas,téstoviny Caj
Ctvrtek [Salamova variace Polévka uzena s masem a kroupami/driibkova s téstovinou Miéko
25.8. ovoce N,D9 [Dukatové buchticky s vanilkovym krémem Pecivo |Selska omeleta se Sunkou
Chléb, pecivo, maslo D2,9/2 [Dukatové buchti¢ky s vanilkovym krémem Chléb |kompot
Bila kava, ¢aj D4 (Krupicové noc¢ky s vanilkovym krémem Caj
Patek |Trena niva Polévka Minestra Miéko
26.8. presnidavka N,D9 [Moravsky vrabec,housk.knedlik,Spenat Pecivo |Drabezi srdicka na slaniné,ryze
Chléb, pecivo, maslo D2,9/2 [Veprova plec pe€ena,housk.knedlik,Spenat Chléb |Drabezi srdi¢ka prirodni,ryze
Bila kava, ¢aj D4 (Veprova plec pe€enda,brambory,Spenat Caj
Sestavila: Davidkova Schvalily: Stejskalova Zména jidelnicku vyhrazena !!

Informace o alergenech obsaZenych v potravinadch jsou k dispozici u vedouci stravovani.

kkkkkkkkkkkkkkk* Prejeme VAm dobrou chutl 111 kkkkkkkkkkkkkkk




Jidelni¢ek na tvden od :29.srpna do :2.zari 2016

Datum snidané presnid. dieta obéd sva&ina Veéere
Pondéli |Pomazanka tvarohova Polévka polévka s oprazenym strouhanim Miéko
29.8. |s kminem mléény N,D9 |Krati maso na paprice, téstoviny Pecivo |Fazolovy salat s uzenym
Chléb, pecivo, maslo vyrobek D2, 9/2|Kriti maso na paprice, téstoviny Chléb |Salat z cervené ¢ocky se Sunkou
Bila kava, ¢aj D4 |Krati maso na paprice, téstoviny Caj |Bily jogurt
Utery |Luéina Polévka $penatova Mléko
30.8. ovoce N,D9 |Pisecka hovézi pecené, ryze Pecivo |Sekana,Stouchané brambory
Chléb, pecivo, maslo D2, 9/2|Ptirodni hovézi pecené, ryze Chléb
Bila kava, ¢aj D4 |Pfirodni hovézi peéené, ryze Caj
St¥eda [Domaci buchty s povidly Polévka jarni s bylinkovymi nocky Miéko
31.8. |Diabuchty ovoce N,D9 [Hamburska vepirova kyta,knedlik Pecdivo |Bruselska pastika
Kakao D2, 9/2|Hamburska vepiova kyta,knedlik Chléb |pecivo
D4 (Hamburska veprova kyta,karlovarsky knedlik Caj
Ctvrtek |Sunkova péna Polévka zampionovy krém Mléko
1.9. briogka N,D9 [Smazené rybi prsty,Stouchané brambory Pecdivo |Veprové rizoto,ledovy salat
Chléb, pecivo, maslo D2, 9/2|Rybi file na masle,Stouchané brambory Chléb
Bila kava, ¢aj D4 (Rybi file na masle,Stouchané brambory Caj
Patek |Pudink se Sleha¢kou Kufeci vyvar s téstovinou Mléko |Paladinky se zavaireninou
2.9. ovoce N,D9 |Staroprazské pecené kure, bramborova kase Pecivo
Chléb, pecivo, maslo D2, 9/2|Pecené kure na zeleniné, bramborova kase Chléb
Caj D4 |Peéené kuie na zeleniné, bramborova kase Caj
Sestavila: Davidkova Schvalily: Stejskalova Zména jidelnicku vyhrazena !!

Informace o alergenech obsaZenych v potravinadch jsou k dispozici u vedouci stravovani.
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