Jidelni¢ek na tyden 1.8.2016-9.8.2015

ieta, D9 - Dia, D9/2 - dia/Setfici

N - nedietni strava, D2 - Sef

Datum Alergeny obéd
Pondéli 1,3,7,9 [Polévka kminova s kapanim
1.8. 1,7 Veprova plec na ¢erveném viné,zeleninova ryze
1,7 Veprova plec na kminé,zeleninova ryze
1,7 Veprova plec na kming, i aryze
Utery 1 évka gulasova
2.8. 1,3,7 |Zemlovka s jablky
1,3,7 |Zemlovka s jablky Dia
1,3,7 |Zemlovka s jablky
Stfeda 1,7 Polévka kvétakova/brokolicova
3.8. 1,7 Zéhoracky zavitek,brambory
1,7 Zavitek se Sunkou a baby mrkvi,brambory
1,7 Zavitek se Sunkou a baby mrkvi,brambory
Ctvrtek 1,3,7,9 [Polévka vyvars téstovinou
4.8. 1,3,7 Hovézi Esterhazi,knedlik
1,3,7 Hovezi na rajéatech,knedlik
1,3,7 Hovezi na rajéatech,téstoviny
Patek 1,3,7,9 |Polévka zeleninova
5.8. 1,3,7 Karbanatek smazeny, br.kase, okurkovy salat
1,3,7 Karbanatek duseny, br.kase, rajéatovy salat
1,3,7 Karbanatek duseny, br.kase, rajéatovy salat loupany
Sobota 1,3,7,9 [Polévkazelnas klobasou / polévka gulasova dietni
6.8. 7 Rizoto s hovézim a vepfovym masem, rajéatovy salat
7 Rizoto s hovézim a vepfovym masem, rajéatovy salat
7 Rizoto s hovézim a vepfovym masem,loupany rajéatovy salat
Nedéle 1,3,7,9 |Hovézis krupicovymi nocky
7.8. 7 Kufeci stehno pecené, kase bramborova
7 Kufeci stehno pecené, kase bramborova
7 Kufeci stehno peéené, kase bramborova
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Jidelnicek na tyden 8.8.2016-14.8.2016

N - nedietni strava, D2 - Setfi ieta, D9 - Dia, D9/2 - dia/Seti

Datum Alergeny obéd
Pondéli 1,3,7,9 |Polévka rajéatova s tarhoiiou
8.8. 1,3,7 Veprovy gulas, téstoviny
1,3,7 Veprovy gulas, téstoviny
1,3,7 Veprovy gulas, téstoviny
(’Jterf{ 1,3,7,9 [Polévka bramborova s bulgurem
9.8. 1,7 Kruti prso na zeleniné,ryze
1,7 Krati prso na zeleniné,ryze
1,7 Kruati prso na zeleniné,ryze
Stfeda 1,3,7,9 [Polévka hrachoval zeleninova s tarhofou
10.8. 1,7 Leco s uzeninou, brambory
1,3,7 Masovy nakyp, brambory, ledovy salat
1,3,7 Masovy nakyp, brambory, ledovy salat
Ctvrtek 1,3,7,9 [Hovézivyvars celestynskymi nudlemi
11.8. 1,3,7 Cibulova omacka, vaiené hovézi, housk.knedlik
1,3,7 Pazitkova omacka, vaiené hovézi, housk.knedlik
1,3,7 P ova omacka, varené hovézi, karlovarsky knedlik
Patek 1,3,7 Polévka porkova
12.8. 3,4,7 Rybi file zapecené se syrem, bramborova kase
3,4,7 Rybi file zapecené se syrem, bramborova kase
3,4,7 Rybi file zapecené se syrem, bramborova kase
Sobota 1,3,7 Polévka kvétakova / brokolicova
13.8. 1,3,7 Karbanatek, brambory, salat z ¢inského zeli
1,3,7 Karbanatek duseny, brambory, salat z ¢inského zeli
1,3,7 Karbanatek duseny, brambory, salat z &il ého zeli
Nedéle 1,3,7 |Polévka hraskova
14.8. 1,7 Hovézi gulas mad'arsky, ryze
1,7 Hovézi gulas prirodni, ryze
1,7 Hovézi gulas pfirodni, ryze
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Jidelni¢ek na tyden 15.8.2016-21.8.2016

N - nedietni strava, D2 - Sef ieta, D9 - Dia, D9/2 - dia/Se

Datum Alergeny obéd
Pondéli 1,3,7,9 [Polévkarychlas vajeénou sedlinou
15.8. 1,3,7 Dabelské fazole(pikantni),vejce, parek, okurka
1,3,7 Jemna Cervena ¢ocka, vejce, kuf parek, rajée
1,3,7 Bramborové kase, vajecny bilek, kuf.pérek, loup.rajée
ﬁtery 1,3,7,9 [Polévka zeleninova s kapanim
16.8. 1,3,7 Paprikovy lusk,rajska omacka,houskovy knedlik
1,3,7 Masovy klops,rajska omacka,houskovy knedlik
1,3,7 Masovy klops,raj. omacka,karlovarskyknedlik
Stfeda 1,3,7 Polévka kedlubnova/mrkvova
17.8. 1,7 Hovézi pe¢ené po selsku,bramborova kase
1,7 Prirodni hov.peéené,bramborova kase
1,7 Prirodni hov.peéené,bramborova kase
Ctvrtek 1,3,7,9 |Polévka syrova
18.8. 1,7 Kroupové rizoto s kachnim masem, okurka
1,7 Rizoto s driibezim masem, rajée
1,7 Rizoto s driibezim masem, rajée
Patek 1,3,4,7,9|Polévka rybi s krupici
19.8. 1,7 Veprové maso v mrkvi,brambory
1,7 Veprové maso v mrkvi,brambory
1,7 Veprové maso v mrkvi,brambory
Sobota 1,3,7,9 |Drubezi polévka s masem a nudli¢kami
20.8. 1,3,7 |Spagety po italsku
1,3,7 |Spagety po italsku
1,3,7 |Spagety po italsku
Nedéle 1,3,7,9 [Hovézi vyvar s masem a vlasovymi nudli¢kami
21.8. 1,3,7 Veprova pecené, ¢ervené zeli, bramborové knedliky
1,3,7 Veprova pecené dietni, Spenat, bramborové knedliky
1,3,7 Vepiova pecené dietni, Spenat, bramborové knedliky
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Jidelni¢ek na tyden 22.8.201-28.8.2016

N - nedietni strava, D2 - Setfici dieta, D9 - Dia, D9/2 - dia/Setfici

Datum Alergeny obéd
Pondéli 1,3,7,9 [Polévkaovesna
22.8. 7 Vepiové kostky na kming, ryze, kompot
7 Veprové kostky na kming, ryze, kompot
7 Veprové kostky na kming, ryze, kompot
Utery 1,7 Polévka z éervené fepy
2.8. 1,3,7 éené té iny se a kovy salat
1,3,7 éené té iny s dietnim a ovy salat
1,3,7 éené té iny s dietnim a ovy salat
Stfeda 1,3,7 Polévka petrzelova
24.8. 1,3,7 Karlovarsky gulas,téstoviny
1,3,7 Jemny karlovarsky gulas,téstoviny
1,3,7 Jemny karlovarsky gula$,téstoviny
Ctvrtek 1,3,7,9 [Polévka uzenas masem a kroupami/driibkova s téstovinou
25.8. 1,3,7 Dukatové icky s i ym krémem
1,3,7 Dukatové icky s il ym krémem
1,3,7 Krupicové noéky s vanilkovym krémem
Patek 1,3,7 Polévka Minestra
26.8. 1,3,7 Moravsky vrabec,housk.knedlik,Spenat
1,3,7 Vepiova plec peena,housk.knedlik,Spenat
1,3,7 Veprova plec peena,brambory,Spenat
Sobota 1,3,7,9 [Polévka pérkova
27.8. 1,3,7 Kufreci zavitek pInény Sunkou a syrem, pe¢ené brambory
1,7 Kufreci zavitek pInény Sunkou a syrem, pe¢ené brambory
1,7 Kureci zavitek pInény Sunkou a syrem, pe¢ené brambory
Nedéle 1,3,7,9 |[Drubezi vyvar s pismenky
28.8. 1,7 Veprova cikanska pecené, ryze
1,7 Vepiova pecené na zluté paprice, ryze
1,7 Veprova pecené na rajéatech, ryze

De Filippo, Davidkova

Schvalila: Stejskalova RNT
Zména jidelniéku vyhrazena !!

HHEARRKEARRRRANR PFejeme VAm dobrou Chut 11l *kkkkkkkkskkiss




Jidelni¢ek na tyden 29.8.2016-4.9.2016

N - nedietni strava, D2 - Sef ieta, D9 - Dia, D9/2 - dia/Se!

Datum Alergeny obéd
Pondéli 1.1 Polévka polévka s oprazenym strouhanim
29.8. 1,3,7 Krati maso na paprice, téstoviny
1,3,7 Krati maso na paprice, téstoviny
1,3,7 Krati maso na paprice, téstoviny
Utery 1,3,7,9 [Polévka $penatova
30.8. 1,7 Pisecka hovézi peceng, ryze
1,7 Prirodni hovézi pecené, ryze
1,7 Prirodni hovézi pecené, ryze
Stfeda 1,3,7,9 [Polévka jarnis bylinkovymi nocky
31.8. 1,3,7 Hamburska vepiova kyta,knedlik
1,3,7 Hamburska veprova kyta,knedlik
1,3,7 Hamburska veprova kyta,karlovarsky knedlik
Ctvrtek 1,7 Polévka zampionovy krém
1.9. 1,3,4,7 [Smazené rybi prsty,Stouchané brambory
4,7 Rybi file na masle,Stouchané brambory
4,7 Rybi file na masle,Stouchané brambory
Patek 1,3,7,9 [Kufecivyvar s téstovinou
2.9. 7 Staroprazské peéené kufe, bramborova kase
7 Peéené kufe na zeleniné, bramborova kase
7 Peéené kufe na zeleniné, bramborova kase
Sobota 1,3,7,9 [Polévkaragi
3.9. 7 Dus$ena mrkev, brambory
7 Dus$ena mrkev, brambory
7 Dus$ena mrkev, brambory
Nedéle 1,3,7,9 [Hovézivyvar se zloutkem / bilkem
4.9. 1,7,10 [Krkovicka na hoicici, ryze
1,7 Veprovy platek na hrasku, ryze
1,7 Veprovy platek na rajéatech, ryze

De Filippo, Davidkova

Schvalila: Stejskalova RNT
Zména  jidelni&ku vyhrazena !!

ARRRRKKKAAAAAAR DEejeme VAM dobrou chut 111 *kkkksxssssssss




