
Datum alergeny

Pondělí 1,3,7 snídan ě Chléb, lu čina, mléko, čaj

přesnídávka Ovoce

3.8. 1,3,7,9 ob ěd Polévka kmínová s kapáním

1,7 Vepřová plec p řírodní, zeleninová rýže

1,3,7 sva čina Ovocná p řesnídávka, ovesná sušenka, čaj

Úterý 1,3,7 snídan ě Rajčatová pomazánka, chléb, čaj, bílá káva

přesnídávka Ovoce

4.8. 1 ob ěd Polévka gulášová

 1,3,7 Žemlovka s jablky

 1,3,7 sva čina Šunková pomazánka, chléb, čaj

St ředa 1,3,4,7 snídan ě Rybičková pomazánka, chléb, čaj, mléko

přesnídávka Ovoce

5.8. 1,7 ob ěd Polévka kv ětáková

1,3,7,9 Vepřová pečeně, brambory, baby mrkev

1,3,7 sva čina Chléb s máslem a marmeládou, čaj

Čtvrtek 1,3,7 snídan ě Drožďová pomazánka, chléb, čaj, kakao

přesnídávka Zelenina

6.8. 1,3,7,9 ob ěd Polévka vývar s t ěstovinou

1,3,7 Hovězí Esterhanzi, knedlík

1,3,7 sva čina Medová pomazánka, rohlík, čaj

Pátek 1,3,7 snídan ě Tavený sýr, chléb, čaj, mléko

přesnídávka Ovoce

7.8. 1,3,7,9 ob ěd Polévka zeleninová

 1,3,7 Holandský řízek, bramborová kaše, okurkový salát

1,3,7 sva čina Bábovka, čaj

Vypracovala: Vlachová, Davídková     Schválila: Ste jskalová RNT

Jídelní ček na týden 3.8.- 7.8.2015

Změna   jídelní čku   vyhrazena  !!
**************** P řejeme Vám dobrou chu ť !!! ***************



Datum alergeny

Pondělí 1,3,7 snídan ě Okurková pomazánka, chléb, čaj

přesnídávka Zelenina

10.8. 1,3,7,9 ob ěd Polévka drož ďová 

1,3,7 Hovězí perkelt, t ěstoviny

1,3,7 sva čina Chléb s máslem a marmeládou, čaj

Úterý 1,3,4,7 snídan ě Rybičková pomazánka, chléb, čaj, bílá káva

přesnídávka Ovoce

11.8. 1,3,7 ob ěd Polévka raj čatová

 1,3 Vepřová játra na žampionech, rýže

 1,3,7 sva čina Šunková pomazánka, chléb, čaj

St ředa 1,3,7 snídan ě Vaječná pomazánka, chléb, čaj, mléko

přesnídávka Ovoce

12.8. 1,3,7,9 ob ěd Hovězí vývar s t ěstovinou

1,3,7 Sekaná, bramborová kaše, raj čatový salát

1,3,7 sva čina Ovocná p řesnídávka, piškoty, čaj

Čtvrtek 1,3,7 snídan ě Koláček, čaj, mléko

přesnídávka Zelenina

13.8. 1,3,7,9 ob ěd Polévka krupicová s vejcem

4,7 Losos na pá ře, brambory

1,3,7 sva čina Cizrnová pomazánka, toustový chléb, čaj

Pátek 1,3,7 snídan ě Šunková pomazánka, chléb, čaj, mléko

přesnídávka Ovoce

14.8. 1,3,7,9 ob ěd Polévka slepi čí se strouháním

 1,3,7 Nudlový nákyp s tvarohem

1,3,7 sva čina Perník s marmeládou, čaj

Vypracovala: Vlachová, Davídková     Schválila: Ste jskalová RNT

**************** P řejeme Vám dobrou chu ť !!! ***************

Jídelní ček na týden 10.8.2015 - 14.8.2015

Změna   jídelní čku   vyhrazena  !!



Datum alergeny

Pondělí 1,3,7 snídan ě Chléb s máslem sypaný sýrem, bílá káva, čaj

přesnídávka Ovoce

17.8. 1,3,7,9 ob ěd Polévka s játrovou rýží

1,7 Vepřové maso v mrkvi, brambory

1,3,7 sva čina Tuňáková pomazánka, chléb, čaj

Úterý 1,3,7 snídan ě Medová pomazánka, chléb, čaj, bílá káva

přesnídávka Zelenina

18.8. 1,3,7,9 ob ěd Bramborová polévka

 1,3,7 Masový klops, rajská omá čka, houskový knedlík

 1,3,7,9 sva čina Zeleninová pomazánka, chléb, čaj

St ředa 1,3,7 snídan ě Čočková pomazánka, chléb, čaj, mléko

přesnídávka Ovoce

19.8. 1,3,7 ob ěd Polévka kedlubnová

1,7 Hovězí pečeně po selsku, bramborová kaše

1,3,7 sva čina Makovka, kakao, čaj

Čtvrtek 1,3,7 snídan ě Mrkvová pomazánka, chléb, čaj, mléko

  p řesnídávka Ovoce

20.8. 1,3,7,9 ob ěd Polévka rychla s vaje čnou sedlinou

1 Červená čočka, kotleta v bylinkách

1,3,4,7 sva čina Tvarohová buchta (prošívaná deka), čaj

Pátek 1,3,7 snídan ě Rajčatová pomazánka, chléb, čaj

přesnídávka Ovoce

21.8. 1,3,7,9 ob ěd Polévka rybí s krupicí

 1,7 Vepřové maso v mrkvi, brambory

1,3,7 sva čina Chléb se šunkou a máslem, čaj

Vypracovala: Vlachová, Davídková     Schválila: Ste jskalová RNT 

Jídelní ček na týden 17.8.2015 - 21.8.2015

Změna   jídelní čku   vyhrazena  !!
**************** P řejeme Vám dobrou chu ť !!! ***************



Datum alergeny

Pondělí 1,3,7 snídan ě Lučina, chléb, čaj, bílá káva

přesnídávka Ovoce

24.8. 1,3,7,9 ob ěd Polévka ovesná

4 Srbský džuve č s rybím masem

1,3,7 sva čina Marmeláda, máslo, toustový chléb, čaj

Úterý 1,3,7 snídan ě Okurková pomazánka, chléb, čaj, mléko

přesnídávka Zelenina

25.8. 1,3,7,9 ob ěd Polévka Minestra

 1,3,7 Moravský vrabec, houskový knedlík, špenát

 1,3,7 sva čina Vajíčková pomazánka, chléb, čaj

St ředa 1,3,7 snídan ě Drožďová pomazánka, chléb, čaj, kakao

přesnídávka Ovoce

26.8. 1,7 ob ěd Polévka petrželová

1,3,7 Karlovarský guláš, t ěstoviny

sva čina Ovocná p řesnídávka, čaj

Čtvrtek 1,3,7 snídan ě Tavený sýr, chléb, čaj, mléko

přesnídávka Ovoce

27.8. 1,3,7,9 ob ěd Polévka dr ůbková s t ěstovinou

1,3,7 Dukátové buchti čky s vanilkovým krémem

1,3,7 sva čina Ovocná p řesnídávka, osmánek, čaj

Pátek 1,3,7 snídan ě Zeleninová pomazánka, chléb, čaj

přesnídávka Ovoce

28.8. 1,3,7 ob ěd Polévka z červené řepy

 1,3,7 Zapečené těstoviny se salámem, okurkový salát

1,3,7 sva čina Pudink, piškoty, čaj

Vypracovala: Vlachová, Davídková     Schválila: Ste jskalová RNT

                                           Zm ěna   jídelní čku   vyhrazena  !!

Jídelní ček na týden 24.8.2015 - 28.8.2015

**************** P řejeme Vám dobrou chu ť !!! ***************



Datum alergeny

Pondělí 1,3,7 snídan ě Lučina, chléb, čaj, bílá káva

přesnídávka Ovoce

31.8. 1,3 ob ěd Frankfurtská polévka

1,3,7 Kuřecí nudli čky s brokolicí a šunkou, t ěstoviny

1,3,7 sva čina Marmeláda, máslo, toustový chléb, čaj

Úterý snídan ě

přesnídávka

1.9. ob ěd

 

 sva čina

St ředa snídan ě

přesnídávka

2.9. ob ěd

sva čina

Čtvrtek snídan ě

přesnídávka

3.9. ob ěd

sva čina

Pátek snídan ě

přesnídávka

4.9. ob ěd

 

sva čina

Vypracovala: Vlachová, Davídková     Schválila: Ste jskalová RNT

                                           Zm ěna   jídelní čku   vyhrazena  !!

Jídelní ček na týden 31.8.2015 - 4.9.2015

**************** P řejeme Vám dobrou chu ť !!! ***************


