
  Jídelníček  na  týden    od  :  6 . dubna          do   :   10. dubna     2015

Datum s n í d a n ě přesníd. dieta o b ě d svačina Večeře

Pondělí

6.4.                       Velikonoční

                           pondělí

Úterý Beránek Polévka mrkvová Mléko Vajíčkový salát,rajče,chléb

7.4. Dia mazanec ovoce D2,9/2 Drůbeží játra na cibulce,těstoviny Salát z vaječných bílků,loupané rajče

 D4 Drůbeží játra přírodní,těstoviny chléb

 Kakao D2,9/2 Vepřové na kmíně,těstoviny Čaj

Středa Pomazánka ze strouhaného Polévka ovesná Mléko Philadephia sýr,chléb,máslo

8.4. sýra ovoce N,D9 Vepřová pečeně,špenát,brambory  Pečivo ovoce

Chléb, pečivo, máslo D2,9/2 Vepř.pečeně,brambory, kompot Chléb

Mléčný koktejl, čaj D4 Vepř.pečeně,brambory, kompot Čaj

Čtvrtek Nugetové máslo Polévka hrachová/rychlá s rýží Nastavovaná kaše,cibulka,okurka

9.4. Dia džem přesnídávka N,D9 Frankfurtská hovězí pečeně,rýže

Chléb, pečivo, máslo D2,9/2 Hovězí pečeně protýkaná zeleninou,rýže Chléb Bramborová kaše

Bílá káva, čaj D4 Hovězí pečeně protýkaná zeleninou,rýže Čaj loupané rajče

Pátek Sýr cottage Polévka minestra Mléko Maminčino kuře,těstoviny

10.4. ovoce N,D9 Vepřová kýta po hambursku,knedlík  Pečivo

 Chléb, pečivo, máslo D2,9/2 Vepřová kýta po hambursku jemná,knedlík Chléb  Pečené kuře, těstoviny

Bílá káva, čaj D4 Vepřová kýta po hambursku jemná,brambory Čaj

Sestavila: Davídková

     **************** Přejeme Vám dobrou chuť !!! ***************

Pečivo

Kefír

Informace o alergenech obsažených v potravinách jsou k dispozici u vedoucí stravování. 

Schválily:  Stejskalová                Změna   jídelníčku   vyhrazena  !!



 Jídelníček  na  týden    od   : 13 . dubna                   do :  17. dubna  2015

Datum s n í d a n ě přesníd. dieta o b ě d svačina Večeře

Pondělí Pomazánka z tav.sýra Polévka s drožďovými nočky Mléko Zapečené těstoviny s nivou

13.4.  ovoce N,D9 Vepřový přírodní řízek,rýže  Pečivo okurkový salát

Chléb, pečivo, máslo D2,9/2 Vepřový přírodní řízek,rýže Chléb Zapečené těstoviny s eidamem

mléčný koktejl, čaj D4 Vepřový přírodní řízek,rýže Čaj loupané rajče

Úterý Uherská pěna Polévka selská s masem Mléko Karbanátek,bramborová kaše

14.4. brioška N,D9 Žemlovka s tvarohem a jablky červená řepa

Chléb, pečivo, máslo D2,9/2 Dia žemlovka Jemný karbanáte,br.kaše

 Bílá káva, čaj D4 Žemlovka s tvarohem a jablky Čaj jablečný kompot

Středa Medovník Polévka zeleninová s krupicí a vejcem Mléko Čajová pomazánka,chléb

15.4. Dia brioška ovoce N,D9 Moravský vrabec, dušené zelí, bramborový knedlík  Pečivo Jahodová roláda

D2,9/2 Vepřová libová pečeně, dietní špenát, bramborový knedlík Chléb

Kakao D4 Vepřová libová pečeně, dietní špenát s bílky, bram.knedlík Čaj

Čtvrtek Sýrovosalámová variace Polévka ovarová s kroupami/ rýžová Vepřová konserva

16.4. ovoce N,D9 Smažené rybí prsty,  šťouchané brambory s pažitkou Chléb, máslo

Chléb, pečivo, máslo D2,9/2 Rybí filé na másle a bylinkách, brambory s pažitkou Chléb Croissant

Bílá káva, čaj D4 Rybí filé na másle, brambory, kompot Čaj

Pátek Masová směs, jarní cibulka Polévka hovězí s kapáním Mléko Škubánky s perníkem, kompot

17.4.  přesnídávka N,D9 Hovězí znojemská pečeně,těstoviny  Pečivo Dia

 Chléb, pečivo, máslo D2,9/2 Hovězí pečeně na rajčatech,těstoviny Chléb   

Čaj D4 Hovězí pečeně na rajčatech,těstoviny Čaj

Sestavila: Davídková

     **************** Přejeme Vám dobrou chuť !!! ***************

Informace o alergenech obsažených v potravinách jsou k dispozici u vedoucí stravování. 

Schválily:  Stejskalová                Změna   jídelníčku   vyhrazena  !!

Croissant

Led. 

Káva



 Jídelníček  na  týden    od  : 20 . dubna                   do :  24. dubna  2015

Datum s n í d a n ě přesníd. dieta o b ě d svačina Večeře

Pondělí Budapešť. pomazánka Polévka gulášová/jemná gulášová Mléko Krůtí maso na žampionech, těstoviny

20.4. chléb, pečivo, máslo ovoce N,D9 Čocka nakyselo,párek,vejce okurka  Pečivo

D2,9/2 Bramborová kaše,teplá šunka,rajčatový salát Chléb

Bílá káva D4 Bramborová kaše,teplá šunka,rajčatový salát Čaj

Úterý Tav sýr 50gr, Polévka z vaječné jíšky Mléko Mléčná rýže,pečivo

21.4. džem, Dia džem přesnídávka N,D9 Pštrosí vejce, bramborová kaše,  červená řepa ovoce

Chléb, pečivo, máslo D2,9/2 Jemný karbenátek, bramborová kaše,rajče  

Bílá káva, čaj D4 Jemný karbenátek, bramborová kaše, loupané rajče Čaj

Středa Tvarohový šáteček Polévka petrželová Mléko Játrová paštika 

22.4. Šáteček dia ovoce N,D9 Hovězí maso vařené, rajská omáčka, knedlík houskový  Pečivo Chléb, máslo

D2,9/2 Hovězí maso, rajská omáčka jemná, knedlík houskový Chléb Croissant

Kakao D4 Hovězí maso, rajská omáčka jemná, knedlík žemlový Čaj

Čtvrtek Pomazánka z uzeného sýru Polévka chalupnická z podmáslí Vaječná smaženka

23.4. ovoce N,D9 Pečené kuřecí stehno na slanině, brambory D4 obložený chléb

Chléb, pečivo, máslo D2,9/2 Pečené kuřecí stehno na másle, brambory Chléb

Bílá káva, čaj D4 Pečené kuřecí stehno na másle, brambory Čaj

Pátek Obložený toustový chléb Polévka hovězí s játrovou zavářkou a těstovinami Mléko Buřt guláš,chléb

24.4. šunka,sýr,vejce croissant N,D9 Vepřová kýta na paprice,těstoviny  Pečivo

 D2,9/2 Vepřová kýta na paprice,těstoviny Chléb   

Švédský čaj, čaj D4 Vepřová kýta přírodní,těstoviny Čaj

Sestavila: Davídková

     **************** Přejeme Vám dobrou chuť !!! ***************

Informace o alergenech obsažených v potravinách jsou k dispozici u vedoucí stravování. 

mléčný 

koktejl

Zákusek

Schválily:  Stejskalová                Změna   jídelníčku   vyhrazena  !!



 Jídelníček  na  týden    od  : 27 . dubna                   do :  1. května  2015

Datum s n í d a n ě přesníd. dieta o b ě d svačina Večeře

Pondělí Smetánek Polévka slepičí s masem a nudlemi Mléko Dršťková polévka,chléb

27.4. Jogurt dia ovoce N,D9 Boloňské špagety sypané sýrem,oplatka  Pečivo Jemná dršťková,chléb

Chléb, pečivo, máslo D2,9/2 Boloňské špagety sypané sýrem,Dia oplatka Chléb ovocná přesnídávka

Bílá káva, čaj D4 Boloňské špagety sypané sýrem dietní,oplatka Čaj

Úterý Vařené vejce 2ks. Polévka vývar s kapáním Mléko Rýžová kaše s kakaem a máslem

28.4. Eidam,džem,Dia džem ovoce N,D9 Pečený králík , špekový knedlík, zelí dušené Dia posyp,přesnídávka

 Chléb, pečivo, máslo D2,9/2 Pečený králík na másle, karlovarský knedlík, diet. špenát

 Čaj D4 Pečený králík na másle, karlovarský knedlík, jemný diet. špenát Čaj

Středa Meruňková roláda Polévka hovězí s masem a mušličkami Mléko Tuňáková konzerva

29.4. ovoce N,D9 Halušky s anglickou slaninou a zelím,ovoce  Pečivo Chléb, máslo,brioška

Dia řezy D2,9/2 Halušky se šunkou a tvarohem,ovoce Chléb

Kakao D4 Halušky se šunkou a tvarohem,ovoce Čaj

Čtvrtek Francouzská paštika Polévka zeleninová Sekaná,chléb,okurka

30.IV  přesnidávka N,D9 Rybí file po videňsku,brambory Jemná sekaná,chléb.loup.rajče

 Chléb, pečivo, máslo D2,9/2 Rybí file po videňsku jemné,brambory Chléb

Bílá káva, čaj D4 Rybí file na másle,brambory,hlávkový salaát Čaj

Pátek

1.5.             STÁTNÍ SVÁTEK  

  

Sestavila: Davídková

     **************** Přejeme Vám dobrou chuť !!! ***************

Schválily:  Stejskalová                Změna   jídelníčku   vyhrazena  !!

 Ledová 

káva

Informace o alergenech obsažených v potravinách jsou k dispozici u vedoucí stravování. 

Dalamáne

k


