Jidelni¢ek na tvden od : 1. cCervna

do :

5. Cervna

2015

Datum snidané pfesnid. dieta obéd svaéina Vecefe
Pondéli |Pomazanka z hermelinu Polévka hovézi vyvar s téstovinou Miéko |Kulajda
1.6. kinder N,D9 |Kruati soté se zampiony,ryze Pecivo
Chléb, pecivo, maslo fez D2,9/2 [Kruti soté se zampiony,ryze Chiéb
Bila kava, ¢aj D4 |Kruati soté se zampiony,ryze Caj
Utery |Pomazanka rybi Polévka s masovymi knedlicky Mléko [Kralik nadivoko, ryze
2.6. ovoce D2,9/2 [Kvétakovy mozeéek, brambory ,okurkovy salat Pedivo Kralik na zeleniné, ryze
Chléb, pecivo, maslo D4 |Kralovska zelenina na masle,brambory, banan
Caj D2,9/2 [Kralovska zelenina na masle,brambory, banan Caj
Stfeda [Makovec s citronovou polevo Polévka rajéatova s ovesnymi vlo€kami Miéko |Ardenska pastika,chléb
3.6. Dia makovec ovoce N,D9 [Hovézi rosténa, bramborovy knedlik Pecivo |ovocna presnidavka
D2,9/2 |Pfirodni roSténa, bramborovy knedlik Chléb
Kakao, ¢aj D4 (Pfirodni rosténa, bramborovy knedlik Caj
Ctvrtek |Pomazanka tvarohova Polévka slepici bila Kefir Smazené rybi prsty,bramb.kase
4.6. s kifenem presnidavka N,D9 [Téstoviny zapecné se salamem,rajsky salat Rybi file na masle,br.kase
Chléb, pecivo, maslo D2,9/2 |[Téstoviny zapecené se Sunkou, rajsky salat Chléb
Miécny koktejl, ¢aj D4 ([Téstoviny zapecené se Sunkou, rajsky salat(loupany) Caj
Patek |N Ochucena zakys.smetana Polévka brokolicova Miéko |Fazolovy salat s uzenym masem,chléb
5.6. D9,9/2 Jogurt ovo dia ovoce N,D9 |Vepiova kapsa(syr,Sunka),bramborova kase Pedivo [Téstovinovy salat s lososem
Chléb, pecivo, maslo D2,9/2 |Veprova kapsa(syr,Sunka),bramborova kase Chléb
Bila kava, ¢aj D4 ([Veprova kapsa(syr,Sunka),bramborova kase Caj
Sestavila: Davidkova Schvalily: Stejskalova Zména jidelnicku vyhrazena !!

Informace o alergenech obsaZenych v potravinadch jsou k dispozici u vedouci stravovani.

kkkkkkkkkkkkkk**x PFejeme VAm dobrou chut !!!
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Jidelni¢ek na tyvden od

: 8. Cervna

do : 12. Cervna 2015

Datum snidané presnid. dieta obéd sva&ina Veéere
Pondéli |Termix Polévka syrova Miéko |Knedliky s vajickem,okurka
8.6. ovoce N,D9 |Kruti prsa po éinsku(pikantni),ryze Pecivo |Knedliky s bilkem,loupané rajce
Chléb, pecivo, maslo D2,9/2 [Krati prsa na masle, hraskova ryze Chléb
Bila kava, ¢aj D4 |Krati prsa na masle, hraskova ryze Caj
Utery |Pomazanka z tav.syra Polévka kminova s vejcem Mléko [Palacinky s ovocnhym salatem
9.6. brioska N,D9 |Hovézi licka po burgundsku, bramborové noky Pecivo |Dia palacinky
Chléb, pecivo, maslo D2,9/2 [Hovézi licka pfirodni, bramborové noky Chiéb
mlécny koktejl, caj D4 [Hovézilicka prirodni, bramborové noky Caj
Stf¥eda [Tvarohova babovka Polévka Spenatova Miéko [Pribina syrovy krém
10.6. |Diababovka ovoce N,D9 [Losos filet na masle,Stouchané brambory s pazitkou Pecivo |Pecivo,ovoce
D2,9/2 [Losos filet na masle,Stouchané brambory s pazitkou Chléb
Kakao D4 (Losos filet na masle,Stouchané brambory s pazitkou Caj
Ctvrtek [Michana vajiéka Polévka ¢esnekova/bramborova Led. |Halusky s tvarohem a Sunkou
11.6. ovoce N,D9 [Maminéino kufe, téstoviny,ovoce Kava
Chléb, pecivo, maslo D2,9/2 |[Kuie na kminé, téstoviny, ovoce Chléb
Bila kava, ¢aj D4 (Kufe na kminé, téstoviny, ovoce Caj
Patek |Pomazanka tunakova Polévka hrachovaljahlova Mléko |Kureci srdicka na kminé,ryze
12.6. presnidavka N,D9 |Houbova omacka bila,varena plec,housk. knedlik Pecivo
Chléb, pecivo, maslo D2,9/2 [Zampionova omaéka, varena plec,housk.knedlik Chléb
Caj D4 |Zampionova omacka pasirovana, varena plec,karl.knedlik Caj
Sestavila: Davidkova Schvalily: Stejskalova Zména jidelnicku vyhrazena !!

Informace o alergenech obsaZenych v potravinadch jsou k dispozici u vedouci stravovani.
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Jidelni¢ek na tyden od :15. ¢ervna

do: 19. Cervna 2015

Datum snidané presnid. dieta obhéd svaéina Vecere
Pondéli |Vaje€na omeleta se Sunkou Polévka zaprazena Miéko |Zapecna brokolice se Sunkou brambory
15.6. ovoce N,D9 |Boloriské Spagety se syrem,oplatka,Dia oplatka Pecivo
Chléb, pecivo, maslo D2,9/2 [Boloniské Spagety se syrem,oplatka, Dia oplatka Chléb
Caj D4 (Bolonské Spagety se syrem,oplatka Caj
Utery |Budapest'ska pomazanka Polévka s vaje€nou mlhovinou Miéko
16.6. kinder N,D9 [Rizek z vepfové krkovice, brambory,kompot Croissant ?pecle se slaninou a syrem
Chléb, pecivo, maslo fez D2,9/2 [PFirodni fizek z kyty,brambory,tfreSnovy kompot Specle se eidamem
Bila kava, ¢aj D4 |Pfirodni fizek z kyty,brambory,tfeSnovy kompot Caj
Stf¥eda [Salamova variace Polévka norska rybi Miéko
17.6. ovoce N,D9 [Dukatové buchti¢ky, vanilkovy krém,Dia krém Peéivo |Sunkové koleno,maslo,chléb
Chléb, pecivo, maslo D2,9/2 [Krupicové knedlicky,vanilkovy krém,Dia krém Chléb |ovocna presnidavka
Caj D4 |Krupicové knedliéky,vanilkovy krém Caj
Ctvrtek [Ovocny jogurt Polévka vyvar se zeleninovymi knedli¢ky Kefir
18.6. |Diajogurt ovoce N,D9 [Cibulova omacka,varené hovézi,housk.knedlik Drstkova polévka,chléb,ovoce
Chléb, pecivo, maslo D2,9/2 |[BeSamelova omacka,var.hovézi,houskovy knedlik Chléb |Jemna drstkova polévka
Bila kava, ¢aj D4 (BeSamelova omacka,var.hovézi,karlovarsky knedlik Caj
Patek |Syrova pomazanka Polévka hovézi s celestynskymi nudlemi Miéko |Satecky z listového tésta se Spenatem
19.6. |s Cesnekem brioska N,D9 |Rajska omacka,varené hovézi,téstoviny Pedivo |Sateéky z nudlového tésta se $penatem
Chléb, pecivo, maslo D2,9/2 [Rajska omacka,varené hovézi,téstoviny Chléb |varfené
Mléény koktejl, €aj D4 |Rajska omacka,varené hovézi,téstoviny Caj |bila kava
Sestavila: Davidkova Schvalily: Stejskalova Zména jidelnicku vyhrazena !!

Informace o alergenech obsazZenych v potravinach jsou k dispozici u vedouci stravovani.
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Jidelni¢cek na tvden od :22. c¢ervna

do : 26. Cervna

2015

Datum snidané presnid. dieta obéd sva&ina Veéere
Pondéli |Cerealie, teplé mléko Polévka se strouhanim Mléko
22.6. presnidavka N,D9 |Hovézi gulas,houskovy knedlik Pecivo |Dusena zelenina na masle,brambory
Chléb, pecivo, maslo D2,9/2 [Hovézi gulas prirodni,houskovy knedlik Chléb
Bila kava, ¢aj D4 |Hovézi gulas prirodni,karlovarsky knedlik Caj
Utery |Pomazanka z olejovek Polévka Spenatova s mrkvovymi noky Miéko
23.6. ovoce N,D9 |Stépanska sekana,bramborova kase,okurkovy salat Croissant Ryzovy nakyp s ovocem
Chléb, pecivo, maslo D2,9/2 [Jemna sekana,bramborova kase,ledovy salat
Bila kava, ¢aj D4 |Jemna sekana,bramborova kase,ledovy salat Caj
Stf¥eda [Ruské vejce Polévka porkova s krupicovymi noky Miéko
24.6. ovoce N |Hrachova kase,uzené,okurka Pecivo |Tlacenka s octem a cibuli,chléb
Chléb, pecivo, D2,9,9/2 | Stouchané brambory,tepla $unka ,rajée Chléb |Tlacenka s citronem,chléb
Caj D4 |Stouchané brambory,tepla $unka ,rajée Caj
Ctvrtek |Hermelinova pomazanka Polévka krkonosské kyselo Led.
25.6. kinder N,D9 |Bratislavska veprova plec, téstoviny Kava ([Lasané po milansku
Chléb, pecivo, maslo fez D2,9/2 [Veprova plec v rajéatech, téstoviny Chléb
Bila kava, ¢aj D4 (Veprova plec v rajéatech, téstoviny Caj
Patek |Nugetové maslo Polévka rajska s muslickami Mléko
26.6. presnidavka N,D9 [Zapékana bramborova kase s mletym masem,Cervena fepa Peéivo [Hovézi nudlicky na zazvoru,ryze
Chléb, pecivo, maslo D2,9/2 |Zapékana bramb. kase s mletym masem,salat z ¢.fepy Chléb
Miécny koktejl, €aj D4 (Zapékana bramb. kase s mletym masem,salat z ¢.frepy Caj
Sestavila: Davidkova Schvalily: Stejskalova Zména jidelnicku vyhrazena !!

Informace o alergenech obsaZenych v potravinadch jsou k dispozici u vedouci stravovani.

kkkkkkkkkkkkkk**x PFejeme VAm dobrou chut !!!
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Jidelni¢cek na tvden od :29. ¢ervna

do : 3. ¢ervence 2015

Datum snidané presnid. dieta obéd sva&ina Veéere
Pondéli |Varené vejce,dzem Polévka celerovy krém Miéko
29.6. |Diadzem ovoce N,D9 |Ledvinky na cibulce,ryze Pecivo |Hasé,zeli,brambory
Chléb, pecivo, maslo D2, 9/2|Krati maso na kminé, ryze Chléb |Has$é,brambory,kompot
Mlécny koktejl, caj D4 [Kriti maso na kminé, ryze Caj
Utery |Termix Polévka ryzova Miéko
30.6. ovoce N,D9 |Obalovany pangasius,bramborova kase,rajsky salat Croissant Drubezi zavitek, téstoviny
Chléb, pecivo, maslo D2, 9/2|Ptirodni pangasius,bramborova kase,rajsky salat
Bila kava, ¢aj D4 |Pfirodni pangasius,bramborova kase,rajsky salat(loupany) Caj
Stfeda [Jable€ny zavin Polévka drstkova Miéko
1.7. ovoce N,D9 [Kobliha Pecdivo [Pudink se Slehackou
Kakao D2, 9/2|Halusky s tvarohem, cukrem,Dia cukrem,maslo Chléb |pecivo
D4 ([HalusSky s tvarohem, cukr,maslo Caj
Ctvrtek |Pomazanka z vareného masa Polévka fazolova/zeleninova )
2.7. briogka Staroprazské pecené kuie,brambory Kefir Rizoto se zampiony,rajsky salat
Chléb, pecivo, maslo Pecéené kuie s bylinkami,brambory Chléb
Bila kava, ¢aj Pecéené kuie s bylinkami,brambory Caj
Patek |Oblozena bageta Polévka s jatrovou ryzi Miéko |Staroceska uhlifina
3.VII presnidavka N,D9 [HolStynska veprova kyta, téstoviny Pecdivo |Staro€eska uhlifina s tvarohem
D2, 9/2|HolStynska veprova kyta, téstoviny Chléb |bio drink
Caj D4 |Holstynska veprova kyta, téstoviny Caj
Sestavila: Davidkova Schvalily: Stejskalova Zména jidelnicku vyhrazena !!

Informace o alergenech obsaZenych v potravinadch jsou k dispozici u vedouci stravovani.
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