4%«"-% Jidelnicek na tyden od : 1. ervna do : 7.¢ervna 2015
Datum snidané presnid. |&islo| dieta obéd svaéina Vedéere
Pondéli |Slehany tvaroh s pazitkou Hovézi polévka s masem a celestynskymi nudlemi Miéko [Krupicova kase, mléko
1.6. ovoce 1 N,D9 |Kufeci smés, ryze Pecivo
Chléb, pecivo, maslo 2 | N,D9 |Brokolice na pare, brambory Chléb
Bila kava, ¢aj 3 | D2,9/2|Kufeci smés, ryze Caj [Il. Ovoce
Utery |Veprova dusena Sunka Polévka hrstkova / hovézi vyvar s bilky Polévka ragu, chléb
2.6. ovoce 1 N,D9 |Cikanska veprova pecené, téstoviny Babovka
Chléb, pecivo, maslo N,D9 |Téstoviny zape€ené se Spenatem a syrem
Bila kava, ¢aj 3 | D2,9/2|Pfirodni veprovy gulas, téstoviny Caj |IL.Bily jogrt
Stfeda (Dzem, dia dzem Chalupnicka polévka z podmasli Miéko [Jatrova pastika
3.VI |Emental platek ovoce 1 N,D9 |Smazena obalena tilapie, br. kasSe mrkvovy salat Pecivo
Chléb, pecivo, maslo 2 | N,D9 |Fazolky na sladkokyselo, brambory Chléb |Chléb, maslo
Bila kava, ¢aj 3 | D2,9/2|Pfirodni tilapie, br. kaSe mrkvovy salat Caj [Il. Pfesnidavka
Ctvrtek [Cerealie s mlékem Driibezi vyvar s masem a téstovinou . |Bolonské lazané
4.6. ovoce 1 N,D9 |PInéné papriky v rajské omacce, houskové knedliky Kefir
Chléb, pecivo, maslo 2 | N,D9 |DuSena zelenina, opeg. br., tvarohovy dip Pecivo
Bila kava, ¢aj 3 | D2,9/2|Masové cufty v rajské omacce, houskové knedliky Caj [Il. Ovoce
Patek |Vaje€na amoleta Polévka drstkova / polévka zeleninova s masem Miéko (Vepfr. zavittky plnéné dusenou zeleninou
5.6. D2 9/2 Druibezi Sunka ovoce 1 N,D9 (Zemlovka s jablky a tvarohem, kakao Syr |Ryze
Chléb, pecivo, maslo N,D9 |Zeleninové le€o, brambory Chléb
Bila kava, ¢aj 3 | D2,9/2|Zemlovka s jablky a tvarohem, kakao Caj |ll. Sunka, chléb
Sobota [N,D9 Ovocny jogurt Gulasova polévka Mléko |Dietni salam
6.6. D2,9/2 Ovocny jogurt dia ovoce N,D [€ocka na sladkokyselo, vejce, okurka, oplatka Pecivo
Chléb, pecivo, maslo D2,9/2 |Cervena ¢ocka na sladkokyselo, parek, oplatka Chléb |Chléb, maslo
Bila kava, caj Caj Il.DZzem dia, chléb, maslo
Nedéle |Povidlovy hieben Polévka krupicova s vejci Mléko |Syr eidam 100g
7.6. ovoce N,D |Karbanatek, bramborova kase, okurkovy salat Pecivo
D2,9/2 |DusSeny karbanatek, bramborova kase, rajcatovy salat Chiéb |Chléb
Kakao, ¢aj Caj Il. Pastika, chléb, maslo
Sestavili: De Filippo Schvalily: Stejskalova Zména jidelnicku vyhrazena !!

Informace o alergenech obsazZenych v potravinach jsou k dispozici u vedouciho stravovani.

*kkkkkkkkkkkkk** PFejeme VAm dobrou chut !!!
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Jidelni¢ek na

tvden od : 8. ¢ervna

do :

14. ¢ervna

2015

Datum snidané pFesnid. |&islo| dieta obéd svaéina Vecere
Pondéli |Pastikova péna Uzena polévka s ryzi Miéko [Kase z ovesnych viocek
8.6. ovoce 1 N,D9 |Milanské Spagety Pecivo
Chléb, pecivo, maslo 2 | N,D9 |Fazolové lusky na kyselo, brambory Chléb
Bila kava, ¢aj 3 | D2,9/2|Milanské Spagety Caj [Il. Sunka, chléb, maslo
t’JterY N,D2 Med, dia dzem Hovézi vyvar s nudlickami Polévka kulajda, pecivo
9.6. Emental platek ovoce 1 N,D9 |Prejt se zelim, brambory Zakusek Chléb, ovocné pyré
Chléb, pecivo, maslo N,D9 |Kureci stehno pecené, brambory
Bila kava, ¢aj 3 | D2,9/2|Kuieci stehno pecené, brambory Caj [Il. Pfesnidavka
Stfeda |[Krabi pomazanka Rajska polévka Miéko [N. Salam vysocina, maslo, pecivo
10.6. ovoce 1 N,D9 |Veprovy vrabec, houskové knedliky, zeli Syr |D. Sunkovy salam
Chléb, pecivo, maslo 2 N,D9 |Caesar salat, pecivo Chléb
Bila kava, ¢aj 3 | D2,9/2|Pfirodni vypecky, houskové knedlik, Spenat Caj |II. Jogurt bily, peéivo
Ctvrtek |Krati Sunka Polévka ¢ockova / polévka jahlova . |Zapec. brambory se Sunkou a hraskem
11.6. ovoce 1 N,D9 |Dusena mrkev, brambory Kefir Cervena fepa
Chléb, pecivo, maslo 2 N,D9 |Husitska smés, brmborové knedliky Pecivo
Bila kava, ¢aj 3 | D2,9/2|Dusena mrkev, brambory Caj [Il. Ovoce
Patek |Varené vejce Polévka z dribezich krkii s masem a téstovinou Miéko [Parky dietni, chléb, horcice, kien
12.6. |D2,9/2 Eidam ovoce 1 N,D9 |Nudle se strouhanym pernikem, Svestkovy kompot Pastika
Chléb, pecivo, maslo N,D9 |Smazeny kvétak, brambory, tatarka, zel. ¢alamada Chléb
Bila kava, caj 3 | D2,9/2|Nudle se strouhanym pernikem, Svestkovy kompot Caj |ll. Jogurt ovo dia, peéivo
Sobota |Zampidnovy salam Bramboracka s zampionama Mléko |Rybi salat s jogurtem
13.6. ovoce N,D [Halusky se zelim a uzenym masem Pecivo
Chléb, pecivo, maslo D2,9/2 [Halusky s kufecim platkem Chléb |Chléb, maslo
Bila kava, caj Caj Il. Pastika, chléb, maslo
Nedéle |N. Makové buchty Brokolicovy krém Mléko [Sunkovy zavitek v aspiku
14.6. |Diabuchty ovoce N,D |Kureci stehno na paprice, ryze Pecivo [Pecivo
D2,. Tvarohové buchty Chléb
Kakao, ¢aj Caj |ll. Ovoce
Sestavili: De Filippo Schvalily: Stejskalova Zména jidelnicku vyhrazena !!

Informace o alergenech obsazenych v potravinach jsou k dispozici u vedouciho stravovani.

kkkkkkkkkkkkkk**x PFejeme VAm dobrou chut !!!
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Jidelni¢ek na tyvden od : 15. ¢ervna

do : 21.c¢ervna

2015

Datum snidané pfesnid. |&islo| dieta obéd svaélna Vecere
Pondéli (Termix Cesnecka / kminova s bramborem Miéko [Brambory s tvarohem, mléko
15.6. (D9, 9/2 Jogurt ovo dia ovoce 1 N,D9 |Plzenisky gulas, houskové knedliky, cibulka Pecivo |Ovoce
Chléb, pecivo, maslo 2 | N,D9 |Zeleninové rizoto sypané parmazanem Chléb
Bila kava, ¢aj 3 | D2,9/2 |Plzefisky gulas dietni, houskové knedliky Caj |ll.Sunka vepiova
Utery |Sunkovy salam Slepiéi vyvar s téstovinou Livance se skofici, horké jahody
16.6. ovoce 1 N,D9 |Kapustovy karbanatek, brambory, salat z ¢inského zeli Zakusek
Chléb, pecivo, maslo 2 | N,D9 |Téstoviny zapecené s vepi. masem , michany salat
Bila kava, ¢aj 3 | D2,9/2 |Duseny karbanatek, brambory, salat z éinského zeli Caj |Il. Zervé syr, peéivo
Stfeda [Pomazanka vajickova Jarni zeleninova polévka Miéko [Utopenci v aspiku, cibula, chléb, hoi¢ice
17.6. |D2,9/2 Pomazanka bilkova ovoce 1 N,D9 |PInéné bramborové knedliky uzeninou, ¢ervené zeli Syr |Tlaéenka z kureciho masa, chiéb,
Chléb, pecivo, maslo 2 | N,D9 |Vepiovy marinovany platek, zelené fazolky se slaninou Chléb |Chléb, pecivo
Bila kava, ¢aj 3 [D2,9/2|PInéné bramborové knedliky Sunkou, Spenat Caj |ll.Pfesnidavka
Ctvrtek |Jatrovy nakroj Polévka prdelacka / polévka kroupova s vepfovym masem Miéény |Masova hase, brambory, michany salat
18.6. ovoce 1 N,D9 |Dukatové buchti¢ky,s vanil. Krémem napoj
Chléb, pecivo, maslo 2 N,D9 |Vegetariansky Spiz (paprika, zamp., cibule, mrkev), brambory Pecivo
Bila kava, ¢aj 3 |[D2,9/2|Dukatové buchti¢ky,s vanil. Krémem Caj |ll. Ovoce
Patek |Domaéci miislis jogurtem Rusky bors¢ / dietni borsé Miéko | Kufecirolka, ryze
19.6. ovoce 1 N,D9 |Bramborové siSky s omakem, merunikovy kompot Pastika
Chléb, pecivo, maslo N,D9 |Kvétakové placi¢ky,bramborova kase,okurkovy salat Chléb
Bila kava, ¢aj 3 |[D2,9/2|Bramborové SiSky s opraz.stouhankou,merurnikovy kompot Caj |lI. Syr platkovy, chléb, maslo
Sobota [Pomazanka hermelinova Hovézi polévka s obrazky Miéko |Mlé€na ryze
20.6. ovoce N,D [Hrachova kase, uzené maso, okurka Pecivo [Dia mlééna ryze
Chléb, pecivo, maslo D2,9/2 |Vepiové nudlikéky, na zampionech, brambory Chléb |Pecivo
Bila kava, ¢aj Caj [l Dietni salam
Nedéle |Ovocny kolaé Hovézi vyvar s vajeénou mlhovinou Mléko |Luéina
21.6. |Diakolac ovoce N,D9 |Veprovy fizek, bramborova kase, okurka Pecivo
Chléb |Chléb, maslo, pecivo
Kakao, ¢aj D2,9/2 |Veprovy pfirodni platek, bramborova kase, rajsky salat Caj |lI. Pastika kostelecka, maslo, chléb
Sestavili: De Filippo Schvalily: Stejskalova Zména jidelnicku vyhrazena !!

Informace o alergenech obsazZenych v potravinach jsou k dispozici u vedouciho stravovani.

*kkkkkkkkkkkkk** PFejeme VAm dobrou chut !!!
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Jidelni¢ek na tvden od : 22. ¢ervna

do : 28. ¢ervna

2015

Datum snidané presnid. |[&islo| dieta obéd svaéina Vecere
Pondéli |Puding se Slehackou Rajska polévka s ryzi Miéko ([N. Gulasova polévka, chiéb
22.6. |D2,9/2 Puding dia ovoce 1 N,D9 |Kufreci €ina, ryze Pecivo [D. Gulasova polévka dietni, chléb
Chléb, pecivo, maslo 2 | N,D9 |Kufreci platek, Cervené fazolky na sladkopalivo Chléb
Bila kava, ¢aj 3 | D2,9/2|Kureci €ina, ryze Caj [II. Chléb, maslo, platkovy syr
Utery |Sunkova péna Hrachova polévka / hovézi se syrovym kapanim Veprové maso v kedlubnach
23.6. ovoce 1 N,D9 |Ryzovy nakyp s jablky, kakao Zakusek Veprové maso na kminé
Chléb, peéivo, maslo 2 | N,D9 [Kanéi gulas, karlovarské knedliky Brambory
Bila kava, ¢aj 3 | D2,9/2|Ryzovy nakyp s jablky, kakao Caj [l Ovocné pyré
Stfeda (Nutela, nugat dia Polévka s drozdovymi knedlicky Miéko [Prazska Sunka
24.6. ovoce 1 N,D9 |Hovézi v koprové omacce, houskové knedliky Syr |Chléb, rajské
Chléb, pecivo, maslo 2 N,D9 |Lazané milanské Chléb
Bila kava, ¢aj 3 | D2,9/2|Hovézi v koprové omacce, houskové knedliky Caj [Il. Puding dia
Ctvrtek [Slehany tvaroh s mrkvi %elské polévka Kefir Sunkové rizoto se zelenym hraskem
25.6. ovoce 1 N,D9 |Cevapc¢ici, brambory, hlavkovy salat
Chléb, pecivo, maslo 2 | N,D9 |Hovézi na houbach (smetanova omacka), houskové kned. Pecivo
Bila kava, ¢aj 3 | D2,9/2|Cevapéi¢i dusené, brambory, hlavkovy salat Caj [Il.Pfesnidavka
Patek [Zervé syr Polévka hovézin s jatrovymi knedlicky Miéko |Veprové v mrkvi, brambory
26.6. ovoce 1 N,D9 |Tilapia filet na viné, zeleninova ryze Pastika
Chléb, pecivo, maslo 2 N,D9 |Povidlové tasticky s tvarohem Chléb
Bila kava, caj 3 | D2,9/2Tilapia filet na masle, zeleninova ryze Caj |ll. Ovoce
Sobota [Drubezi aspik Driibezi vyvar s téstovinou Mléko |Camembert
27.6. ovoce N,D |Francouzské brambory, kysela okurka Pecivo
Chléb, pecivo, maslo Chléb
Bila kava, caj D2,9/2 |Brambory zapecené s dietnim salamem, raj¢atovy salat Caj |lI. Dietni salam, chléb, maslo
Nedéle Croissant maslovy Zampionovy krém Miéko |Pomazankové maslo s pazitkou
28.6. ovoce N,D9 |Kureci platek, dusena zelenina, ope€ené brambory Pecivo [Chléb, maslo
Chléb
Kakao, ¢aj D2,9/2 |Kureci platek, duSena zelenina, opec¢ené brambory Caj |lI. Chléb, maslo, rajské
Sestavili: De Filippo Schvalily: Stejskalova Zména jidelnicku vyhrazena !!

Informace o alergenech obsazenych v potravinach jsou k dispozici u vedouciho stravovani.

kkkkkkkkkkkkkk**x PFejeme VAm dobrou chut !!!
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Jidelni¢ek na tvden od : 29. ¢ervna do :

5. Cervence

2015

Datum snidané presnid. |[&islo| dieta obéd svaéina Vecere
Pondéli |Tunakova pomazanka Fazolova polévka / hovézi vyvar se syrovym kapanim Miéko [Kufeci nudlicky v syrové om., téstoviny
29.6. ovoce 1 N,D9 |Debrecinsky gulas, ryze Pecivo
Chléb, pecivo, maslo N,D9 |Kureci fizek, bramborova kase, rajéatovy salat, oplatka Chléb
Bila kava, ¢aj 3 | D2,9/2|Debrecinsky gulas dietni, ryze Caj [Il. Chléb, maslo, salam dietni
Utery |Slehany tvaroh s mrkvi Hovézi vyvar se zeleninou Zapecené filé, bramborova kase
30.6. ovoce 1 N,D9 |Smazené nudle s kufecim masem po ¢insku Zakusek Rajcatovy salat
Chléb, pecivo, maslo 2 | N,D9 |Bramborové Skubanky s makem
Bila kava, ¢aj 3 | D2,9/2|Smazené nudle s kufecim masem po ¢insku Caj [Il.Oplatka dia
St¥eda |Sunkovy salam Polévka z kufecich drobt s nudlickami Miéko |Pastika lahGidkova
1.7. ovoce 1 N,D9 |Uhersky gulas, chléb Syr |Chléb, rajské
Chléb, pecivo, maslo N,D9 |Michana zelenina na pare, Stouchané brambory Chléb
Bila kava, ¢aj 3 | D2,9/2|Michana zelenina na pare, Stouchané brambory Caj |l Bily jogurt, peéivo
Ctvrtek [Syrova variace, rajée Hovézi polévka s masovymi knedli¢ky Miéény [DuSena mrkev, brambory
2.7. ovoce 1 N,D9 |Ovocné knedliky sypané tvarohem napoj
Chléb, pecivo, maslo N,D9 |Zeleninové rizoto sypané syrem, michany salat Pecivo
Bila kava, ¢aj 3 | D2,9/2|0vocné knedliky sypané tvarohem Caj |ll. Sunka, chléb, maslo
Patek |Michana vajicka s pazitkou Kvétakova / brokolicova polévka Miéko [Vajeéna omeleta pInéna Spenatem
3.7. D. Luéina ovoce 1 N,D9 |Husarska rolada, bramborové placky Pastika |D. Pala€inky plnéné Spenatem
Chléb, pecivo, maslo 2 N,D9 |Kvétakovymozecek, brambory, oplatka Chléb |Brambory
Bila kava, caj 3 | D2,9/2 |Veprovy zavitek zeleninovy, bramborové placky Caj |ll. Ovoce
Sobota [Hermelinova pomazanka Driibezi vyvar s téstovinou Miéko [Sunkovy zavitek v rosolu
4.7. ovoce N,D9 |Uzené maso s fazolemi, oplatka Pecivo
Chléb, pecivo, maslo Chléb
Bila kava, caj D2,9/2 [Parek, bramborova kase, hlavkovy salat, oplatka Caj Il. Syr taveny, chléb, maslo
Nedéle |Mazanec, mazanec dia Zeleninova polévka Miéko |Jogurt Krajanka 250 gr
5.7. ovoce N,D9 [Spanélska veprova peéené, ryze Pecivo |Jogurt ovo dia 250 gr
Chiléb |Pecivo
Kakao, ¢aj D2,9/2 |Spanélska veprova peéené dietni, ryze Caj |lI. Pastika, chléb, maslo
Sestavili: De Filippo Schvalily: Stejskalova Zména jidelnicku vyhrazena !!

Informace o alergenech obsazZenych v potravinach jsou k dispozici u vedouciho stravovani.

*kkkkkkkkkkkkk** PFejeme VAm dobrou chut !!!
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